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1. общие положения
1.1. НастояЩее Положение разработано в соответствии с Федера,rьньь,I Законом Ns 27з_Фз от
29,12.20]'2г <об образованиЪ в Российской Федерации> с изменениями от 8 авryста 2024 года,
Приказом Минздравсоцразвития России Ns 213н и Минобрнауки России ЛЬ 178 от 1 1.0з.2012г
кОб утверждении методических рекомендаций по организации питания обуrшощихся и
воспитанников образовательньп< уреждений>, Федеральньrм законом J\Ъ 29-ФЗ от
02.01.2000г ко качестве и безопасности пищевьгх прод}ктов> (в редакции от 1 января 2022
года), Санитарно-эrrидемиологическими правилами и нормilми СанПин 2.з/2.4.з59о-2о
ксанитарно-эпидемиологические требования к организации общественпого питriния
населения), сл 2,4.з648-20 <Санитарно_эпидемиологические требования к оргalнизациям
воспитаниЯ и обуrения, отдьпа и оздоровлениЯ детей и молодежиu, Уставом
общеобразовате.:тьной организации.
1.2. !анное Положение разработано с целью создмия оптимzL,IьньD( условий для организации
полноценного, зДоровогО питаниЯ обуrшощихсЯ в школе, }крепления здоровья детей,
недоп)лцения возникновения групповьrх инфекционньп< и неинфекционньтх заболеваний,
отравлений в общеобразовательной организации.
1.3. Настоящий лока,rьный акт определяет осЕовные цели, задачи и требовfi{ия к оргаЕизации
питания обутzuощихся в школе, условиям и срокам хранения продуктов питttния,
устанавливает возрастные нормы питания, а также порядок поставки продуктов. Положение
устанавливаеТ ответственЕосТь лиц, rIастВующих в организации питания, опредеJUIет
учетно_отчетную докр{ентацию по питанию.
1.4. Организация питания в общеобразовательной организации осуществJIяется Еа договорной
основе С (поставщиком>) как за счёт средстВ бюджета, так и за счет средств родителей
(законньж представителей) обучающихся.
1.5. Порядок поставки продуктов опредсJIяется муниципальным концrактом и (иrm)
договором.
1.6. Закупка и поставка прод}ктов питания ос)iществляется в порядке, установленном
Федеральньтм законом N9 44-ФЗ от 05.04.2013г с изменениями от 14 февраля 2024 года <О
концlактной системе в сфере Зalкупок товаров, работ, усrгл Для обеспечения государственньrх
и муниципаJIьньц нужд> на договорной основе, как за счет средств бюджета, TzlK и за счет
средств платы родителей (законньгх представителей) за питание обуrающихся в
общеобразовательной организации.
1.,7, ОрганизациЯ питания в школе осуществляется штатными работниками
общеобразовательной организации фаботникаь{и предприятия общественного питания).
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1.8. !ействие настоящего Положения распространяется на всех обуrшощихся школы,
родителей (законньоr представителей) обуlающIтхся, а т:rкже на работников организации,
осуществляющей образовательнуIо деятельЕость.

2. Основные цели п задачи оргднизации питания
2.1. основноЙ цепью органиЗации питаниЯ в школе явJIяетсЯ создание оптимальньD( условий
для укрепления здоровья и обеспечения безопасного и сбалансированного питания
обуrающихся, осуществления KoHTpoJUI необходимьгх условий для оргаЕизации питания, а
также соблюдения условиЙ поставкИ и хрaшениЯ продуктов в оргапизации, осуществляющей
образовательпlто деятельность.
2.2. основньrми зiчIачами пDи организации питания шкоJIьнико в являются:

обеспечение обуrаlощихся питанием, соответствующим возрастным физиологическим
потребностям в рациональном и сбмансированном питапии;
гарантированное качество и безопасность питания и пищевьD( прод}ктов,
используемьж в питании;
предупреждение (профилактика) среди об1,.rшощихся школы ияфекционЕьrх и
неинфекционньrх заболеваний, связанньIх с фактором питания;
пропаганда принципов здорового и поJп{оценного питtшия;
социальнtш поддержка детей из социlLльно незащищенньrх, ма,rообеспеченньrх и семей,
попавшL[х в трудЕые жизненные ситуации;
модернизация оборудования школьньгх пищеблоков в соответствии с требовавиями
саЕитарньrх норм и правил, современньж технологий;
использование бюджетньтх средств, выделяемъIх на организацию питания, в
соответствии с требоваЕиями действ}тощего законодатеjIьства Российской Федерации.

3. Требования к персонаJry и помещениям пищеблока
З.1. Лица, поступающие на работу в организации обществонного питания, должны
соответствовать требованиям, касающимся прохождения ими профессиональной
гигиенической подготовки и аттестации, предварительньrх и периодических медицинских
осмотров, вакцинации, установленным законодательством Российской Федерации.
3.2. Медицинский персонал (при наличии) или нд}наченное ответствеЕное JIицо в
Общеобразовательной организации (член комиссии по конц)олю за организацией и качеством
питания, бракеражу готовой продlтции), проводит ежедневный осмотр работников, занятьD(
изготовлением продукции питания и работников, непосредственно контактирующих с
пищевоЙ продукциеЙ, в том числе с продовольствеЕнь]м сырьем, на налиlме гнойничковьrх
заболеваний кожи рук и открытьIх поверхностей тела, призЕаков инфекционных
заболеваний. Результаты осмотра заносятся в гиIиенический журнал фекомендуемый
образец приведен в Прuлоэtсенuu 1) на бумажном иlили электронном Еосителях. Список
работников, отмеченных в журнаJIе на день осмотра, должен соответствовать числу
работников на этот день в смеЕу.

Лица с кишечными инфекциями, гнойничковыми заболеваниями кожи р}к и
открытьrх поверхностей тела, инфекционными заболеваниями должIlы временно
отстраЕяться от работы с пищевыми продуктами.
3.3. Для исключения Dиска микпобиологического и паDазитарногtl загDязнения пишевой
продукции Dаботники пищеблока школьной столовой обязаны:

оставлять в индивидуа!,Iьньтх шкафах или специально отведенньIх местах одежду
второго и третьего слоя, обувь, головной убор, а также иные личные вещи и хранить
отдельно от рабочей одежды и обуви;
снимать в специa}льно отведенном месте рабочую одежду, фартук, головной убор при
посещении туалета либо надевать сверху халаты; тщательно мыть руки с мылом или
иньIм моющим средством для рук после посещения туалетаi



, сообщать обо всех слr{аях заболевапий кишечными инфекциями у членов семьи,прожив:lющиХ совместно, медицинскомУ работIrику "r" or"er"i""Eнoмy лицупредприятия общественного питания;, использовать одноразовые перчатки при порционироваЕии блюд, приготовлениихолодЕьtХ закусок, салатов, подлежащие замене на новьlе при nipyu'"n"" a*
целостности и после санитарно-гигиеническrх перерывов в работе.3,4, Пищеблок для приготовлеЕия пищи должен быть оонащен техническими средствами дJIяремизации технологического процесса, его части или техЕологической операции(технологическое оборудование), холодильным, моечным оборудованием, инв9I]тарем,посулой (одноразового использования, при необходимости), rаiой, 

"aaоrо"ленЕыми изматериалов, соответствующих требованиям, предъявляемым к материалам,коЕтактир)4ощим с пищевой_ продукцией, устойчивыми к действию моющих илезинфицирующих средств и обеспечивающими'условия храЕеЕия, изготовления пищевойпродукции.
З,5, Пищеблок доJIжен быть оборудован исправЕыми системами холодного и горячеговодоснабжения, водоотведения, теплоснабжеrr"r, 

"епr"о"ц"и 
и освещеЕия, которые должныбыть вьrполнены так, ттобы искJIючить риск загрязнеЕия пищевой продукции.

3,6, !ля продовольственного 
..(пищевого1 сфья и готовой к употреблению пищевойпродукции школьной столовой должны использоваться рaхiдельЕое технологическое ихолодильное оборудование, производственные столы, разделочньй инвентарь(маркированньтй любьтм способом), многооборотные средства упаковки и кухоннiш посуда.Столовая и к}хоЕнм посуда и инвентарь одЕоразового исполъзования должны применяться

в соо,тветствии с маркировкой по их применеЕию.
З,7, Разделочный инвентарь для готовой и сырой продукции должеЕ обрабатьтваться ихраниться раздельно в прои3водственньrх Цехах (зоках, 1,.racTKax). Повторпое использовапие
одноразовой посуды и иЕвентаря запрещается.
3,8, Зоны (1частки) и (пли) рuз""щёr"о" в них оборудоваЕие, явJIяющееся источЕикаь{ивыделения г;вов, пыли (муrной), влаги, тепла должfiы быть оборудованы локальнымивытяжнымИ системilми! которые мог}т присоеДиЕяться к системе вытяжпой вентиляциипроизводственньтх помецений. Воздух рабочей зоны и параметры микрокJтимата должнысоответствовать гигиеническим нормативiiм.
3,9, Складские помещения для хранеЕия продукции должЕы бьпь оборудованы приборамидля измерения относительной влФкности и температуры воздуха, холодильноеоборудование - контрольЕыми термометрами. ответственЕое лицо обязано ежедневноснимать покiвания приборов )л{ёта И вносить их в соответствующие журналы(Прuлоuсенuе 2). Журналы можно вести в бумажном иJIи электронном виде.
3,10, В помещениях пищеблока не должно быть насекомьrх и грызунов, а также Ее должнысодержаться синантропные птицы и животные.
3.1 1. В производствеЕных поМещениях не допускается хранеЕие личньж вещей и комнатньтх
растений.

4. 1, порtцок поставки ***1;I:fiff;;ЖЖ;JrJ^ltii**-",l между поставщиком
и общеобразователъной организацией.
4,2, Поставщик поставляет товар отдельЕыми партиями по заявк{l},l образовательной
организации, с момента подписания коЕц)акта.
4.3. Поставка товара осуществляется путем его доставки поставщиком на скJIад продукIов
образовательвой организации.
4,4. Товар передается в соответствии с змвкоЙ образовательной организации, содержацей
дату поставки, Еаименование и количество товара, подлежащего доставке.
4,5. Транспортировку пищевьтх прод}ктов проводят в условиях, обеспечиваощrтх rхсохранностЬ и предохрaжяюIщц от загрязЕения, .Щоставка Пищевьrх продуктов



осуществляетсЯ специаJмзироВанньIм танспОртом, имеющим с!u{итарный паспорт.
4.6. Товар долхен бьrгь улакован падлежащим образом, обеспе.швйщ* a.о Ъurр*rо"r"при перевозке и хранении.
4,7,_На упаковку (тару) товара должна быгь нанесена маркировка в соответствии стребованиями з:жонодатеJIьства Российской Фелерачии.
4.8. Продукция поставJIяется в одноразовой yn*o"*a (таре) производителя.
4.9. Прием пищевой прод},i(ции, в том числе продовольственного сьцья, на пищеблок
должен осуществляться при налиrми маркировки и товаросопроводительной док}.1!(ентации,сведений об оценке (подтверждении) соответствия, предусмотренных в том числетехническими регламентами. В слуrае нарушений условий и режима перевозки, а таюкеотсутствии товаросопроводительной документации и маркировки пищевая продукция ипродовольственное (пищевое) сырье на пищеблоке не Ilринимalются.
4,10, Перевозка (транспортирование) и хранение продовольственного (пищевого) сырья ипищевой продукции должны осуществляться в соответствии с требованиямисоответствующих технических реглЕlментов.
4.1l. Входной кокц)оль поступalющих проryкгов ос)дцествJUIется ответственным лицом.РезультатЫ контроJIЯ регисlрвр}aютСя в журнаJIе бракеража скоропортящЕхся пищевьппрод)ттов, поступающrх на пищеблок общеобразовательной оргавиi ацЙ (rрчлосеенuе 3).

5. Условпя и срокп храненпя проryктов
5,1, !оставка и храЕение прод}ктов питания должны находrться под сцогим ко}ггролем
директора, завед},ющего производством (шеф-повара) и кJIадовщика общiобразовательной
организации, так как от этого зависит качество приготовJIяемой пищи.
5.2. Пищевые продукты, ПОСЦ/пающие в общеобразовательЕуIо оргilнизацию, имеют
до_кументы, подтверждающие их происхождение, качество и безопiсвостi.
5,3, Не допускаются к приему пищевые продукты с признаками недоброкачественности, атакже продукты без сопроводительЕьгх докр{ентов, подтверщдающих их качество ибезопасность, не имеющие маркировки, в случае есJп,l нalлиЕме такой маркировкипредусмотренО закоЕодательсТвом Российской Фелерации.
5,4. !окрлентация, удостоверяющая качество и безопасность про,ryкции, маркировочные
ярлыки (или их копии) должны сохраЕяться до окончания реaцизации продукции.
5.5. СрокИ хранениЯ и реaUIизациИ особо скоропортящихсЯ продуктов должнь! соблюдаться всоответствии с санитарЕо-эпидемиологическими правилами и нормативal]\.{и.
5,6, Школьная столовая обеспечена холодиJъными кzl]\,lерап,tи. Кроме этого, имеются кJIадовые
для хранения сухих продуюов, тмих как мука, са(ар, крупы, макароны, и для овощей.5.7. Сroтадские помещения (кладовые) 

" 

- 

*оподrйr" камеры необходимо содержать вчистоте, хорошо проветривать.

6. Требовапия к прпготовленной пцще
6,1 , !ля предотвращения ра}множения патогенньrх микрооргtu{измов не допускается:, н.хождение на раздаче более З часов с момеЕта изготовлеЕия готовьrх блюд,

требующих рщогревания перед упо.греблением;, размещение на раздаче для реализации холодньrх блюд, кондитерских изделий инапитков вне охлаr(даемой ви,грины (холодильного оборудования) и реtrлизация с
нар1тхением установленньrх сроков годности и условий храпения, обеспечивающих
качество и безопасность продукции;

. реаJIизация на следующий день готовьн блюд;. зil},lорaDкивЕlние нереаJ,IизоВанньп< готовьгХ блюд дlIя послеДyrощей реа;rизации в дрlтие
дЕи;

, привлечение к приготовлению, порционировапию и раздаче кулипарньD( изделпй
посторонних лиц, вкJIючая персонatл, в должносп{ые обязанности которого не входят
указанные виды деятельности.



6.2. В целях контроJIя за риском возникновения условий дJIя рцlмЕожения патогенньrх
микроорганизмов пеобходимо вести ежедневную регистрацию показателей температл}ного
режима хранения пищевой продукции в холодильном оборудовании и скJIадских
помещениях на б}тажном и (или) электронном носителях и влФкности - в скJ]адских
помещениях (рекомендуемые образцы приведены в Прuлоlсенuu 2).
6.3. С целью минимизации риска теплового воздействия для контроJIя температуры блюд на
линии рщдачи должны использоваться термометры.
6.4. Темпераryра горячих жидких блюд и иных горячих блюд, холодпьгх супов, напитков,
реализуемых через раздачу, должна соответствовать технологическим док}мснта r.

7. Нормы питания п физпологических потребностей детей в пищевых веществах'7.1, Обучающиеся общеобразовательной организации поJI}4{ают питание согласно
установленному и утвержденпому директором школы режиму питания в зависимости от их
режима обутения в образовательной организацип (Iрtlпоасенuе 4).
7.2. Пптание детей должно осуществляться в соотв9тствии с мепю, угвержденньш
директором общеобразовательной организации.
7.3. Меню является основным док}ъ{ентом для приготовления пищи на пищеблоке
общеобразовательной организации.
7.4. Вносить изменеЕия в }"тверждённое меню, без согласования с диреюором организации,
осуществляющей образовательн},ю деятельность, запрещается.
7.5. При необходимости вне9ения изменений в меню (несвоевременньй завоз продуlсгов,
недоброкачественность продукта) медицинским работником школы составляется
объяснительная записка с указанием причины. В меню вносrгся изменения и зzшеряются
подписью директора школы. Исправления в меню не допускаются.
7.6. основное меню должно разрабатываться на период не менее дв}х недель (с y.reToM
режима организации) для каждой возрастной группы детей.
7.7, Масса порций для детей должны стого соответствовать возрасту обуrшощегося
(Прt^ьпоасенuе 5).
7.8. Пои составлении меню лля школьников в воз от 7 до 18 лет я,.

. среднесуточный набор продуюов для каяс,дой возрастной группы (Iрtлпоlсенuе 6);. объём блюд дrя каждой возрастной группы (Прлl,поженuе 7);

. нормы физиологических потребностей;

. нормы потерь при холодной и тепловой обработке продуктов;
о вьIход готовьтх блюд;
. trормы взммозаменяемости продуктов при приготовленти бrпод;. требования Роспотребналзора в отношении запрещённьж прод}ктов и бrпод, ис-

поль3оваЕие KoTopbD( может стать причиной возникновения жеJryдочно-кишечного
заболевания или отрiшления (lрttпоэtсенuе 8).

7.9. .Щопускается замена одного вида пищевой продукции, блrод и кулинарных изделий на
иные Виды пищевой продукции, блюд и кулинарньrх изделий в соответствии с таблицей
замены пищевой продукции с }п{етом ее пищсвой ценЕости (Прtutоссенuе 9).
7.10. Меню допускается корректировать с rrетом кJIимато-географических, национальньж,
конфессиональньж и территоримьньж особенностей пит {ия населения, при условии
соблюдения требований к содержrшию и соотношению в рационе питания детей ocHoBHbIx
пищевьtх веществ Qrрльпоэюенuе 1 0).
7.1l. .Щля дополнительного обогащения рациона питания детей микронугриентами в
эндемичньtх по недостатку отдельньж микроэлементов регионах в меню должна
использоваться специЕrлизированнЕrя пищев:ц продукция промышленного выпуска,
ОбОГаЩеНные витаминами и микроэлементrlми, а также витап,lинизированньте напитки
промышленного выпуска. Витаминные напитки должны готовиться в соответствии с
прилагаемыми инструкциями непосредственно перед раздачей. Замена витаминизации блюд
выдачей детям поливитЕlJ\{инньIх препаратов не допускается. В целях профилакгики



йододефицитньrх состояний у детей должва использоваться соль поварепная пищевая
!олированная при приготовлении блод и кулинарЕьтх изделий.
7.12. На информациопньrх стеядах школьной столовой вывешивается следующаяинформация:

, ежедневное меЕю основноГо (организованного) питания на с}тки для всех возрастньжгрупп обучающихся с указанием наименования приема пищи, наименования блюда,массы порция, ка,rорийности порции;

_ . л' _РекомеНдации по оргаЕизации здорового питания детей./,lJ, llри наличии Детей в общеобразовательной организации, имеющrх рекомендации поспеци,tльному питанию, в меню обязательно вкJтючtlются бrпода диетиra"*ъaо питания.7.|4. lttя детей, нуждающихся в лечебном и диетическом питании, Должно бытьорганизовано лечебное и диетическое питание в соответствии с представленными
родителями (законными представителями ребенка) назначениями лечаrцего врача.
7,15, ИндивидУtlльное менЮ должнО быть'разработано специilJплсТом-диетологом с учетомзаболевания ребенка (по назначевиям лечащего врача).
7.16. .Щети, нужд€lющиеся в лечебном и/пли дiетическом питаЕии, вправе питаться поиндивиду€Iльному меЕю или пищей, принесённой из дома. Если ролитЙ выбрали второйвариант, в школе необходимО создать особые условия в специ:lльIlо отведёняом помещенииили месте.
7.17. Выдача детям рациоЕов питания должна осуществляться в соотве,гствии с
утвержденными индивидуальными меЕю, под контролем oTBeTcTBeEHbIx лиц, нtвпаченньIх вобщеобразовательпой организации.

л 8. Порядок органцзации питания в общеобразовате,rьной организациш8.1. ОРгаНизация питания обуlающихся в общеобразовательпой организации являетсяобязательньтм направлением деятельности школы.
8.2. Обуlающиеся по образовательным программам начальЕого общего образов!lния вгосударственньrх и м}ниципtцьньп образовательньж организациях обеспечиваются
учредителями тilких организаций не менее одного раза в деЕь бесплатньтм горяlммпитанием, предусматривающим на.личие горячего блюда, не считаJI горячего напитка, засчет бюджетньIх ассигнований федермьноiо бюджета, бюджетов субъектов РоссийскойФедерации, местньтх бюджетов и иньrх источников фипансироrани", .rрЪоу*отarr"о
законодательством Российской Федерации.
8.3. обеспечение питанием обуrающихся за счет бюджЕтньп< ассигнований бюджстовсубъектов Российской Федерачии осуществJIяется в сJrrrаях и в порядке, которые
установленЫ оргаЕами государствепной власти субъектов Российской Ф"д"рчцпr,обl"rшощихся за счет бюджЕтньIх ассигнов:lний местньгх бюджЕтов - оргtlнzмн местного
сaмоуправления.
8,4, Администрация общеобразовательной оргаfiизации обеспечивает принятие
организационно-управленческих решений, направлеЕньIх на обеспечение горячим питаниемобlчающихся, пропаганде принципов и санитарно-гигиеническnuх оспов здорового питalния,ведение консультациопной и разъяснительяой работьт с род"r"*й, (законньтми
представителями) обу.lающихся.
8,5, При нахождении детей в общеобразовательной организации более 4 часов обеспечивается
возможность организации горячего питания, При продолясrгельности экзalмена от 4 часов и
более обучающиеся обеспечиваются питанием. Незiвисимо от продоJDкительности экзlмена
обеспечивается питьевой режим. При проведении экскурсий, походов, поездок питание
оргаЕизованньгх групп детей ос)лцествляется с интервaUIаI\{и не более 4 часов.
8,6, ,,Щля обучающихся шкоJш предусмативается оргаIrизация дв}хразового горячего питtlния(завтрак и обел), а также реализаци" (свободная продажа) ioro""o блюд и буфетнойпродукции. Обrlающиеся, находящиеся в группrrх продленЕою дня, обеспечиваются
трехр.вовым питtlнием (завтрак, обед и полдник) в соотвегствrти с СанПин 2.зl2.4.з5gо-2о



"санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания
населения".
8.7, ИзготовлеНие продукциИ должнО производиться в соответствии с меню, угверждеЕным
(согласованным) директором школы или уполномоченным им JIицом, по технологическим
докр!ент{lJi.{, в том числе технологической карте, технико-технологической карте,
технологической инс,грукции. В этом докрrенте должна бьrь прописава темперачФа
горячих, жидких и иньD( горячих б:rюд, холодньтх супов и я!lп}lтков. Наименование блюд и
кулинарньrх изделий, указываемых в меню, должпы соответствовать их Еаименованиям,
указанным в технологических док}ъ{еЕтах.
8.8. Ппи 6о DмиDовании DаIIиона зл вого пи,гания и меню пDи оDганизашии я детеи в
школсполжны собл}о паться слепчкrrтIи TneOoBaH ия

. питание детей должно ос)лцествляться посредством реализации основного
(ОРГаНИЗОВаннОгО) меню, включающего горячее питание, дополнительного IIитания, а
также индивидумьньж меню для детей, нуждшощихся в лечебном и диетическом
питании с учетом требований, содержащихся в припожениях М6-13 СанПиН
2,з12.4.з59о-2о.

. меню должно предусматривать распределение б.тпод, кулинарньIх, мr{ньrх,
кондитерских и хлебобулочных изделий по отдеJьным приемаI\{ пищи (завтрак,
второй завтрак, обед, полдник, ужин, второй ужин) с r{етом следующего:

- при отсугствии второго завтрака ка,торийность основного завтрака должна
быть увеличена на 5yо соответственно.

- допускается в течение дня отсцrплевие от норм калорийности по отдельным
приемам пищи в пределах +/-5уо при условии, что средний о% пищевой ценности за
неделю будет соответствовать нормам, приведенным в по каr(дому приему пищи.

8.9. Перечень пищевой продукции, которм не допускается при организации питания детей,
приведен в Прuпоэюенuu 9.
8.10. В целях контроля за качеством и безопасностью приготовлеЕной пищевой продукции
на пищеблоке отбирается суточнм проба от каждой партии приготовлепной пищевой
продукции,
8.11. Отбор суточной пробы осуществляется нiвначенным ответственным работником
пищеблока (членом комиссии по контролю за организациеЙ и качеством питания, бракеражу
готовой продукции), в специмьно выделенные обеззараженЕые и промаркировапЕые
емкости (плотно з.lкрывающиеся) - отдельно каждое блrодо и (ишr) кулинарное изделие.
счточная проба отбирается в объеме:

. порционные блюда, биточки, котлеты, сырники, оладьи, колбаса, бlтербролы -
поштучно, в объеме одной порции;

. холодные закуски, первьте блюда, гарниры и нalпитки (третьи блюда) - в ко.пичестве не
менее 100 г;

. порционные вторые блюда, биточки, котлеты, колбаса и т.д. оставляют поштучно,
целиком (в объеме одной порчии).

8.12. Суточные пробы должны храЕиться не менее 48 часов в специально отведенном в
холодильнике месте/холодильнике при температуре от +2'С до +6"С.
8.13. Выдача готовой пищи для раздачи рzврешается только после проведения контроля
комиссией по контролю за организацией и качеством питаЕия, бракеражу готовой
продукции в составе не Melree 3-х человек. Результаты контроJIя регистрирутотся в журнале
бракеража готовой пищевой прод}кции (Прuлоэtсенuе l2).

Лля ппедотвDашения возникновения и пDостDанения инфекционньтх и массовьrх8,l4.
неин онньrх в я:

о использованиезапрещенньD(IIищевьгхпродусгов;
. использование остатков пищи от предьцущего приема и пищи, приготовленвой

н:жан}.не;
. пищевьIх проДУкгоВ с истекшими срокаI\,lи гоДlости и явными признаками



недоброкачественности (порчи) ;

овощей и фруктов с нмичием плесени и признilкztми гнили.
8.15. Проверку качества пищи, соблюдение рецептур и технологических режимовосуществляет медицинский работник (комиссия по контролю за оргаЕизацией и качествомпитания, бракеражу готовой пролукчии). Результаты KoHтpoJuI регисти руотся в журяме
бракеража готовой пищевой прод}хции общеобразовательпой организаци и.
8.16. в петенцию лиD Dа по оDганиз и питания входит:. утверждение ежедневного меню;

. контроль состояЕия производственной базы пищеблока, замена устаревшегооборудования, его ремонт и обеспечение запасЕыми частями;. капит{цьный и текущий ремонт помещений пищеблока;, контролъ соблюдепия rребований санитарно-эпидемиологических правил и норм;, обеспечение пищеблока школы достаточным коJIичеством столовой и кдоннойпосуды, спецодеждой, санитарЕо-гигИепическимИ средствaми, рirзделочпьIмоборудованием, и уборочньтм ипвентарем;

8.17_ РежиМ питаниЯ устанавливаетСя в з€шисимосТи от уrвержденного графика (расписания)
уlебньrх занягий и утверждается непосредственно директором общеобразовательной
организации.

9. Порядок обеспечения бесплатным питаппем обучающихся с ОВЗ9,l, Обlчающиеся с ограниченЕыми возможностями здоровья, проживающие в оргаЕизациях,осуществляющих образовательную деятельносr", 
"а*олra""' "u ron"o* aoayoup"*arro"

обеспечении и обеспечиваются питанием, одеждой, обувью, мягким и *""rйЪ""пrчрar.
Обрающиеся с ограниченными возможЕостями здоровья, не цроживающие в организациях,осуществляющих образовательн},ю деятельность, обеспечив-zlются rФедиraпr", ,**организаций бесплатньп.t дв}хразовым питанием за счет бюджетпьrх ассигнований
федермьного бюджета бюджетов субъектов Российской Федерации, местньrх бюджетов ииньгх источников финансированиrI, предусмотрепньж зaконодатеJIьством Российской
Федерации.
9.2. При обеспечении бесплатньтм двухразовым питанием обу,.rающихся с ОВЗ пообрщовательньrм прогрttммаJ\,r Еачмьного общего образо"*о", ,,a 

- 

про*п"rощ* 
"государственЕьГХ И ttЦ/НИЦИпalльньтх образовательЕьrr( оргаI{изациях, }л{итывшотся п. 2,1

статьи 37 Федермьного закона Nр273-ФЗ.
9.3. Порядок обеспечеЕия бесплатным двухр.вовым питllнием обуrаощихся с овз, обуrение
koтopbD( организовано федеральньrми государственЕыми образовательЕыми оргilнизациями
на дому, в том числе возможностЬ замены бесплатного дв}хразового питмия денежнойкомпенсацией, устанавливается федеральньтми госуларственIrыми оргzшtми, в ведении
которых находятся соответств}.Iощие образовательные организации.
9.4. Порядок обеспечепия бесплатным дв}a(разо""r* nrTa"*re* обуrающихся с ограниченными
возможностямИ здоровья, Обl"rение KoTopbD( оргдйзовllно государственными
образовательньтми организациями субъектов РоЪсийской Федерации " "уriпцrп-"""*"образовательньrми организациями на дому, в том члсле возможЕость замены бесплатного
двр(разового питания денежной компепсацией, устанавливается соответственЕо органа лигосударственной власти субъектов Российской Федерацпи и органами местного
самоуправления.
9,5. Решение об обеспечении бесплатньтм двухра}овым пйтанием облшощихся с
ограниченЕьIми возможностями здоровья, Обl^rенне KoTopbD( организовalно федера.пьньшигосударственными образовательньтми организациями, нztходящимися в ведении
Мипистерства просвещения Российской Фелерачии, на ДомУ, прп{имается образовательной
организацией ежегодно до 1 сентября текущего года на основ lии змвления родителей



(законньгх Представителей) обrlающегося с Овз о предоставлении бесплатIlого двухразовогопитания
9,6, Решение о предоставлеЕии бесплатного дв}храrового питания обlчающимся с ОВЗ,обуrение которьrх оргапизовано образовательпьrмп орaчrraчцr"rи Еа дому, принятым на
обутение в образовательнуто организацию в течение уrебяого гооч 

"rrtа 
прпобрarйrщ- np*o

на предоставление бесплатного дв}хрiх}ового питatнпя в течение учебного aoiu, ,rpr"rn"uerc"
образ_овательной организацией в течение 5 рабочих дней со дr" nirrr.n" n* "ч'ой"""a n*
приобретения указанного права на основапии зrивления,
9.7 нова и

li\I с оВЗ вляются
ния ия тно вого

. прекращениеобразовательныхотношений;

л л 
. 

_ утрата права на пол)п{ение бесплатного двухрtвового питавия.
9,8, В слуrае уграты прrва на пол)вение бесплатпого дв}хразового пЕтания родrтеJIи(законпые представители) обрающихся с оВЗ },ъедомJUIют в письмеrной формеобщеобразовательн}то организацию об измеЕении обстоятельств, вJIияющпх на получение
бесплатного дв}хразового питаяия, в срок до 5 рабочих дней со дrя возникновения таких
обстоятельств.
9,10, Предоставление бесплатного дв}хразового питЕlния об}чаlощlтмся с ОВЗ прекрацаЕтся
со дня приЕятия распорядительного акта организацией, осуществJIяющей образовательную
деятельность, о прекращении предостtlвлепия бесплатного дв}хр{вового питtlния по
основаниям, перечисленным в п}нкте 9.7. настоящего Положения.
9.1 1 . ,.Щенежнм компенсация обlчающимся с ОВЗ, принятьтм на обl^rение в образовательную
организацию С Начала 1..rебного года или приобретшощим право Еа денеж11уIо компенсацию с
нач_ала 1чебного года, предоставляется с l септября уrебноiо года.
9.12. Бесплатное дв}хрzвовое питание предоставляется обl^rающимся с оВЗ в дни их
фактическогО обlчениЯ (1^rастия В теоретическrтх и практических занrrиях).

л 
l0. Порядок организации питаппя, предоставляемого н& льготной основе

l1.1. обеспечение пит:шием обуrающихся iu с.r"' бюджетньп< ассигнований бюджетовсубъектов Российской Федерации осуществляется в случaurх и в порядке, которые
установленЫ органамИ государствеЕной власти субъектов Российской Федерации,
обуrающихся за счет бюджетньrх ассигнований местньтх бюджетов - opaur*rn местного
самоуправления.

поряdок ор?апu?ацuа u фuнапсuровапллл пum.анtlя, преdосtпав,lаелtо?о па льzоmпой
основе, впосumся образовапапьной орzанuзацuей самосtпояtпеtlьпо на оспованuч
pezuoвuabl blx посtпаномепu, распоряскенuй, пр uказов.

ll. Порядок организацци пптьевого режпма в школе
12,1, Питьевой режим в общеобразовательпой организации, а также при проведении
массовьrх мероприятий с участием детей должеЕ осуществляться с соблюдепй"" 

"п"д}-щ"*требований:
l2.1.1. осуществляется обеспечение питьевой водой, отвечающей обязательньтм
требованиям.
12,1,2, Питьевой режим должен быть организован посредством установки стационарньгх
питьевьtХ фонтанчиков, Усцlойств для выдачи воды, выдачи упакованной питьевой воды иJти
с использованИем кипяченоЙ питьевой воды. Чаша стационарIrого питьевого фонтанчика
долж_на ежедневно обрабатьгваться с применением моющих и дезинфицирующ"i ср"д".".
12.1.3. При проведении массовьгх мероприятиЙ длительяостью более 2 часов каждьй
ребенок должен быть обеспечен дополнительЕо бугилированной питьевой (негазированной)
водой промыШленногО производства, дпевЕой запас которой во время 

"aponpr"r", доrr*"п
составлять не менее 1,5 литра на одного ребенка.



14. Информационно-просветительская работа и мониторинг организдции пштанпя
14.1. образователь наJI организация с целью веDшенствования oD питания:
- организует постоянную информационно-просветительскlто работу по повышению }ровня

|2.2. Прч организации пЕтьевого режима с использованием упакованной питьевой воды
промышленЕого производства, установок с дозированным розливом упакованной питьевой
воды (кулеров), кипяченой воды должно быть обеспечено пмичие посуды из расчетаколичества обслуживаемьrх (списочного состава), изготовленной из материalлов,
предназначенньrх для контакта с пищевой продукцией, а также отдельньrх
промаркированньж подносов для чистой и использованЕой посуды; контейнеров - для сбора
использованной посуды одноразового применения.
12.2.1. Упакованная (бутилированнм) питьевlц вода допускается к выдаче детям при
нмичии докумеЕтов, подтверждающих её происхождеЕие, безопасность и качество,
соответствие упакованной питьевой воды обязательньrм требованиям.
l2.3. Кулеры должны рtвмещаться в местах, не подвергающихся попаданию прямьD(
солнечных л)цей. Кулеры должны подвергаться мойке с периодичностью, предусмотреяной
инструкцией по экспJryатации, но не реже одного раза в семь дней, Мойка кулера с
применением дезинфекционного средства должна проводиться не реже одного раза в три
месяца.
12.4. .щопускается организация питьевого режима с использованием кипяченой питьевой
воды, при условии соблюдения следующих требований:. кипятить воду нужIrо не меЕее 5 минуг;

' до раздачи детям кипяченм вода должна быть охлаждена до комнатной температуры
непосредственно в емкости, где она кипятилась;. смену воды в емкости для её раздаrи необходимо провод.Iть не реже, чем через 3 часа,
перед сменой кипяченой воды емкость должна полностью освобождаться oi остатков
воды, промываться в соответствии с инсцукцией по правилам мытья кухонной
посуды, ополаскиваться. Время смены кипяченой воды дол)I(но отмечаться в графике,
ведение которого осуществляется организацией в произвольной форме.

13. Права и обязанпости родителей (законных представителей) обучающихся
13.1. Родители (законные представители) об)лаоцихся имеют право:, подавать змвление на обеспечение своих детей льготпьтм питанием в случаях,

предусмотренньгх действующими ЕормативньIми прalвовыми актами;, вносить пред'Iожения по улrrшению организации пIrтаЕия обучаощихся лично, через
родительские комитеты и иные органы государственно-общественного управления;. знitкомиться с осЕовным фегулярньтм) и ежедневЕым меяю, цеЕами на готовую
продукцию в шко.тьной столовой;

, приниматъ участие в деятельности органов государственно-общественного
управления по BoпpoctlJ\,t организации питalния обуIшощlтхся.

l 3.2. Родители (законные представители) об)лаюшихся обязаны:
. при представлении зtшвлеЕия на льготное питаЕие ребенка предостllвить

администрации общеобразовательяой организации все необходимые документы,
предусмотренНьте действутощИми нормативнЫми правовымИ аКТаJ!{И;. своевременно вносить плату за питание ребенка;

' своевременно не поздЕее, чем за один день сообщать кJIассному руководителю о
болезни ребенка иJIи его временном отс}тствии в школе дJIя спятия его с питаЕия на
период его фактического отсугствия;

' своевременно предупреждать медицинского работника и кJIассного руководителя об
имеющихся у ребенка аrлергических реакциях на продукты питания;

, вести разъяснитеJIьн}iю работу со своими детьми по привитию им нztвыков здорового
образа жизни и правильного питания.



культуры пит{lния школьников в pal\{Kax образоватеJrьной деятельпости (в предметном
содержilнии 1чебньтх курсов) и внеучебньrх мероприятий;
- оформляет и реryлярно (не реже l раза в чьтвёрть; обновляет информационныо стенды,
посвящённые вопросам формирования культ}ры питания;
- изучаеТ режим И рацион питiu{ия обrlающихся в домашЕих условиях, потребносм и
возможности родителей в решеЕии вопросов улr{шения питalния обрающrхся с r{ётом
режима фlтrкционирования образовательной организации, пропусшrой способности
школьвой столовой, оборудования пищеблока;
- организует систематическую работу с родителями, проводит беседы, лектории и другиемероприятия, посвящённые вопроса}{ роли питания в формироваки" здоро""" человек4
обеспечения ежедневного сбалансированного питания, развития культуры llитiulия,
привлекает родителей к работе с детьми по организации досуга и пропЕганде здорового
образа жизни, правильногО питаЕия в домапIних условиях;- содействует созданию системы общественвого информирования и общественной
экспертизы оргаЕизации питания с r{ётом широкого использования потенциала органа
государствеЕно-общественного управления, родительских комитетов кJIассов, органов
}п{енического самоулравления, возможностей создания мобильньrх родительсшrх групп и
привлечеЕия специалистов заинтересовапньrх ведомств и оргапизаций, компетентЕьгх в
вопросах организации питания;
- обеспечивает в части своей компетенции межведомствепное взаимодействие и
коордиЕацию работы рrц}личньIх государственЕьтх слухб и организаций по
совершенствованию и контролю за качеством питания;
- проводит мониторинг организации питания и зЕакомит с его результатаrии педагогический
персонал и родителей. В показатели мониторинга може1 входить следующее:. количество детей, охваченньtх питанием, в том числе двухразовым;, количество обогащенньтх и витaш,lиIlизированньтх продуктов, используемьж в ра{ионе

питания;
, количество работников столовьIх, повысивших кваlпrфикацию в текущем году на

городских, краевьж, районньrх кlрсах, семинарах;
' обеспеченность пищеблока столовой совремеЕным технологическим оборудованием;
' удовлетворенность детей и rTx родителей организацией и качеством предоставJIяемого

питания.
14.2. ВопросьТ организациИ питмиЯ (ана:rиз сиryаЦии, итоги, проблемы, резуJIьтатысоциологических опросов, предложения по уJryчшению питания, формированию культуры
питания и др.) не реже 1 раза в полугодие обсуждаются 

"а родиrельсЙх собрани-. в оrассах,
не реже 1 раза в год вьтносятся на обсуждеIlие в рамках общешкольного собрiния, пубпrчного
отчета.

15. Ответственность и контроль за организацией питанпя
15.1. ,щиректор общеобразовательной организации создаёт условия для организации
качественного питания обутающихся и несет персонtlльЕую ответственность за оргzlнизацию
питания детей в школе.
l5.2. .Щиректор школы представлrIет учредителю пеобхолимые документы по испоJIьзованию
денежньж средств на питание обуrаощихся.
15.3. Распределение обязанностей по оргапизации питания между директором, работниками
пищеблока, кJтадовщиком в образовательной организации отрtDкаются в должностньD(
инструкциях.
15.4. К нача:rу нового учебного года директором школы издается приказ о назначении лица,
ответственвого за питание в общеобразовательной организации, комиссии по конц)оJIю за
организацией и качествоМ IIитания, бракеражу готовой продукции, опредеJUIются rх
функциональные обязаняости.
15.5. КонтролЬ организациИ питаниЯ в общеобразоВательной организации осуществJUrют



дирекгор, медицинский работник, комиссия по контролю за организацией и качеством
питания, бракеражу готовой продукции, }твержденные приказом ,ц{реюора школы и оргzlны
саI\4оуправления в соответствии с полномочиями, зац)еплеЕными в Уставе
общеобразовательной организации.
15.6. Ответственньй (-е) за оргtмизацию питtlния ос)ществJIяет у{Ет питающпхся детей в
Журнапе учета посещаемости детей, а также rrет питatющихся детей льготной категории,
детей, полrrающих питаЕие по индивидуапьному меню.
15.7. Диоектоо школы об ечивает контDоль

. выполнения договоров на закупку и поставку продуктов питания;

. материаJIьно-технического состояния помещений пищеблока, наличия необходимого
оборудования, его испрtlвности;

. обеспечения пищеблока общеобразоватольной организации и мест приема пищи
достаточным количеством столовой и кцонной посуды, спецодеждой, санитарно-
-гигиеническими средствами, разделочным оборудоваЕием и уборочньтм инвентарем;

. выполнения с}.точньtх норм продуктового набора, порм потребления пищевьгх
веществ, энергетической цепности дневного рациона;. условий храяения и сроков реЕrлизации пищевьж проджтов.

l5.8, Комиссия по контDолю за организацией и качеством орitкерrDкy готовои
пDодчкции (мелицинский оаботник) школы осуществляет контроль:

о качества пост}.II€tющих продуктов (ежелневно): ос)rществJIяет бракераж, которьй
вкJIючает контроJIь целостности упaковки и органолептическ}то оценку (впешний вид,
цвет, консистеЕция, запах и вкус поступающих продуктов и продовольственного
сырья), а также знtlкомство с сопроводительной докрлентацией
(товарно-транспортными накJIадньIми, декJIарациями, сертификатами соответствия,
санитарно_эпидемиологйческими заключениями, качественными удостоверениями,
ветеринарными справками);

. техЕологии приготовления пищи, качества и проведения бракеража готовьrх блюд,
результаты которого ежедневно заносятся в tr(урЕЕrл бракеража готовой пищевой
продукции;

. режима отбора и условий хранения сугочньж проб (ежедневно);

. работы пищеблока, его санитарного состояния, режима обработки посуды,
технологического оборудования, инвентаря (ежелневпо);

. соблюдения правил личной гигиены сотудника}rи пищеблока с отметкой в
гигиеническом журнarле (ежедневно);

. информировЕшия родителей (законньгх представителей) о ежедневном меню с
указанием вьrхода готовьгх блюд (ежедневяо);

. выполнения с}точньн Еорм питilния на одного ребенка;

. выполнения норм потребления основньtх пищевьD( веществ (белков, жиров,

углеводов), соответствия энергстической ценности (калорийности) дневного рациона
физиологическим потребностям обr{ающихся (ежемесячно).

l5.9. II и IТП ПТEtРТСТElе иянн г ll пит
координирует и концолирует деятельпость KJIaccHbIx руководителей по организации
питания;

формирует списки обучающихся для предоставления питaшия;
предоставляет указанные списки заведующему производством (шеф-повару) лля
расчета размера средств, необходимьrх для обеспечеЕия об)чдощ}rхся питанием;
обеспечивает уrёт факгической посещаемости школьникtlми столовой, охват
питанием, контоJIирует ежедневный порядок учета коJп.rчества факгически
пол}ченньIх обуrающимися горячих завтраков по классаJ\{;

),точняет количество и персонифицированньй список детей из малоимуцих семей,
предоставленньй территоримьным управлением социаьной защиты населения;
представляет на рассмотрение директору школы и органу



государственно-обществеЕного управления списки об}пi:rющrхся, находящкхся в
1рудной жизненной ситуации, а такхе обуrающихся с ограни'Iенными возможIlостями

разрабатьтвает и коордиЕирует рабоry по формированию культуры

здоровья;
инициирует,
пит€lния;

' осуществляетмониторинг удовлетворенности качеством школьЕого питания;. вносит предложения по улучшению питания.
l 5. l0. Классные D\Koво ители обш Dазовател ьной о, ежедневно представляют лицу, ответственному за организацию питания заявку Еа

количество обуrшощихся на следующий уrебный депь;. ежедневно не позднее, чем за l час до приема пищи в деЕь питания }точняют
представленн}.ю раЕее зшвку;

. ведут ежедневпый табель учета пол}л{енньгх обу.rаlощl.tл.lися обедов;, еженедельно предст,!вляют лицу, ответственному за организацию питilния, дапные о
фактическом коJIичестве приемов пищи по каждому обуrаощемуся;

' осуществляют в части своей компетенции мониторинг организации питания;
' предусматривtlют в планах воспитательной работы мероприятия, налравленные на

формирование здорового образа жизни обlчаюrщтхся, пофебности в
сба:lансированном и рационаJ,Iьном питании, систематически в"rrосr, 

"u 
Ъбсуждеrrе 

"ходе родительск}тх собраний вопросы обеспечения поJIпоценного питания
обl^rающпхся;

. вносят на обсуждение t{a заседаниях органа государственно-общественного
управления, педtгогического совета, совещаниях при директоре предложения по
ул}-пrшению питания,

15.1l. ответственньй дежурньй по школе (лежурньй аД\,tИНИСТаТОр) обеспечивает
дежурство уlителей и обуrающихся в помещении столовой. ,щехgрпые учителяобеспечивают соблюдение режима посещения столовой, личной мгиеньi 

-обуlшощихся,

общественный порядок и содействlтот работникам столовой в организации nrrunn".

1б. !окумептачия
l6.1. В школе должны бьrгь следчюши е докум енты по вопDо сам оDганизаuии питания
(оегламен тирующие и учетные. подтв еDждauоlцие оды по питанию):. настоящее Положение об организации питания обу.rающпхся в школе;, Положение о производственном контоле за оргаIrизацией и качеством питitния в

общеобразовательной организации;
, Положение о комиссии по коЕтолю за организацией и качеством пит:lния, бракеражу

готовой продукции;
. Положение о школьной столовой;
. договоры на поставку продуктов питания;
. основное 2-х недельное меню, вкJIючilющее меню для возрасп{ой группы детей (от 7

до 12 лет и от 12 лет и старше), технологические карты кулп{арньтх изделий (блюд);. ежедневное меню с указанием вьтхода блюд для возрастЕой группы детей (от 7 ло 12
лет и от 12 лет и старше);

. Ведомость контроJIя за рaщионом питztния детей (Приложение Nl3 к
СанПиН 2,з12.4.з590-20). .Щокутtент составляется мед)аботником школы кацдые 7-10
дней, а заполняется ежедневно.

. Журнал учета посещаемости детей;

. журнап y.reTa калорийности фасчет и оценка использованного Еа одного ребенка
среднесугочного набора пищевьD( продукгов проводится один раз в 10 дней, подсчет
энергической цеЕности поlryченного рациона питанпя и содержrшия в яем основньгх
пищевьгх веществ проводится ежемесячно);

. Журнап бракеража скоропортящейся пищевой продукции (в соответствии с СанПиН);



. Журна:l бракеража готовой пищевой продукции (в соответствпи с СанПиН);. Журнал yreTa работы бактерицидной лампы на пищеблоке;
' Журнал геЕера,.'ьной уборки, ведомость 1.,чета обработки посуды, столовьrr( приборов,

оборудования;
, 

ЩlRна-lI 
yle'a температурного режима холодиJIьI'ого оборудовавия (в соответствии с

СанПиН);
. Журяап r{ета температуры и влaDкности в скJIадскю( помещепил( (в соответствии с

СанПиН),
1 6.2. Пеоечень поиказов:

. об утверждении и введеЕие в действие настоящего Положения;. о введении в действие примерЕого 2-х недельного меню для обуrающихся
общеобразовательной организации ;. об организации лечебного и диетического питания детей;. О контоле за оргau{изацией питания;

. Об угверждеЕии режима питания;

l7. Зак.лючите.пьные полоr(енпя
17.1. Настоящее Положение яв.пяется локaulьным нормативпым аrсгом общеобразовательной
организации, принимается на Педагогическом совете и }тверждается (;шбо вводится в
49й_ствlле) 

приказом диреКтора общеобразовательной организации.
l7.2. Все изменения и допоJIЕения, вносимые в Еастоящее Положение, оформляотся в
письменной форме в соответствии действlтощим зzкоЕодательством Российской Федерации.
17.з. Положение принимается на неопределенньй срок. Измепения и дополнения к
Положению принимаются в цорядке, предусмотенном п.17.1. настоящего Положения.
l7.4. После принятия Положения (или изменений и дополrений отделъньтх пунктов и
разделов) в новой редtlкции предыдущая редакция автоматически yтpatмBaeт силу.



Пр talolceH uе I
к положению об организации питания

обуrаlощихся в школе

Гпгиепическпй rкурtlал (сотрулнпки)

N9

п/п
,Щата ФИО работника

(послелнее при
на",llтчии)

,Щолжность Подпись
сотрулника об

отсутствии
признаков

инфекционrш
х заболеваний

у сотрудника
и tшенов

семьи

Подrrись
сотрулника об

отс}.тствии
заболеваний

верхних
дыхательньIх

п},гей и
ГНОЙНИЧКОВЬIХ

заболеваний
кожи рук и
ОТКРЫТЪIХ

цоверхностей
тела

Результат осмоца
медиlшнским
работrтиком

(ответственrшм
личом)

(dопуцен/оmсtпранен)

Подтплсь
медицин

ского
работни

ка
(ответст
венного
JI[ца)

l

2
з



к положению

Журнал
учета температурного рея(има холодильного оборудования

об организации
обу.rающихся

Прtъпоlсепuе 2
питания
в школе

в ия
месяlУдни:

наименование
производственного

помещения об

наименование
холодильного

1 2 з 4 з0

Журнал
учета температуры и влажности в складских помещениях

Nl п/п наименование
скJIадского
помещениJI

Месяц/дни: в И ВЛФКНОСТЬ В

l 2 з 4 з0



к положению

Журнал
бракераяса скоропортящейся пищевой продукции,

поступающей на пищеблок

об организации
обуrаощихся

Прtutоэrенuе 3
питания
в школе

Даm и час
пОСГr-.rurения

пищсвой
прод}тции

нммсн
ование

Фасовка Дfrга
вырабoтки

изютов постав
щliк

количесгво
поступивше
го продуrга

(в кг,
лrФах, шт)

Номер документ4
подrъерждающсm

безопасносгь

приrлюю
пищевого прод}кта

(декларал.lя о

соответствии,

свидgrcлъqгво о

государсгвснвой

региfiрации,
докумеиты по

р93уrБтатам
встЕринФно-савиm

Dной эксперт зы)

Рсзультагы
орmнолепIическо

й оценки

поступившOго

продовольственно

го сырья и
пшцевы)(

продд(mв

Условrtя
храя€ния,

конечныfi

cpol(

решизацшl

Дага и час
факгичесх

ой

ремваllи
и

Подtись
отъетст_

венного
лиrц

Приме

l 2. э 4 5 6 1 8 9 l0 1l \2 lз

чаняе

llll ffi
г--г--



Прtьлоскепuе 4
к положению об организации питalния

обl"rшощихся в школе

количество приемов ппщи в зависимости от реr(има фупкционпрованпя
организации и режима обучения

впд организации Продолэкительность,
либо время

нахоцдения ребенка в
о ганизации

количество обязательных
приемов пищн

общеобразоватеrьные
организации, оргапизации
начального и средЕего
профессионапьного
образования

до б часов один прием пищи - зa!втрtlк или
обед

более б часов не менее дв}х приемов пищи
(приемы пищи определяются
времеЕем нtжождения в
оргаrпзации) либо завтрак и обед
(для детей, обу.rающихся в первую
смену), rплбо обед и полдник (дтя

детей, обуrаощихся во вторую
cl\,I

Группы продленного дЕя
в общеобразовательной
о ганизации

до 14.00 дополнительно к зав обед
до 17.00_18.00 дополнительно обед и поллник

Общеобразовательные
организации
(обl"rающиеся на подвозе)

болеебчасовсучетом
времени нахождения в

пуги следования
автобуса

допоJIнительЕо к завтраку обед

Органнзация с дЕевным
пребьванием в период
каник

8.з0_14.з0 зав и обед
8.30_ 1 8.00 завтрак, обед и полдник

круглосуточно завтрак, обед, полдник, ужин,
второй 1rкип



Прuлоlrcенuе 5
к положению об организации питания

обrlающихся в школе

Масса порциЙ для детеЙ в зависимости от возраста (в граммах)

Масса порцнй
Б",Ilо.rtо

7-1 1 лет 12 лет и старше
или овощное, или яичное, или

творожное, или мясное блюдо
(лопускается комбинация разньrх
блюд завтрак4 при этом вьrход
каждого блюда может быть
р{еньшен при условии соблюдения

Каша,

общей массы блюд

l50_200 200-250

(холодное блюдо)Закуска
салат овоши и т.п.

60_ 100 100_150

вое блюдо 200_ 150 250-з00в блю мя нДо оеторое ( рыбное,
о изолюд мяса птицы

90- 120 100- 120

г 150_200 l80-230
о (компот, кисель, чай,

Еапиток кофейный, кaжао-напиток,
Третье бrпод

кI.1знапиток со

l80_200 180_200

100 100



Среднесуточные наборы пищевой продукции для детей в школе
(в нетто г, мл на l ребенка в суткп)

N Наименование пищевой продукцип
или группы пищевой продукции

Итого за сутки
7-11 лет 12 лет и старше

l Хлеб ржаной 80 |20
2 хлеб пшеничный 150
з 14ука пшеничнм 15 20
1 крупы, бобовые 45 50
5 Макаронные изделия 15 20

Картофель 187
7 Овощи (свежие, мороженые,

коЕсервированные), включая соленые и
квашеные (не более 100% от общего количества
овощей), в т.ч. томат-пюре, зелеЕь, г

з20

8 Фрукты свежие 185 185
9 Сlхофрукты 20
l0 Соки плодоовощные, напитки

витаминизированные, в т.ч. инстантные
200 200

ll Мясо 1-й категории 70
l2 Субпродукты (печень, язык, сердце) 30
lз Птица (цьшлята-бройлеры потрошеные - 1 кат) з5 5з
1 ,,| Рыба (филе), в т.ч. филе слабо- или

малосоленое
58

,7,7

15 Молоко з00 350
16 Кисломолочная пищевм продукция l50 180
17 Творог (5% - 9% м.д,ж.) 50 60
18 Сыр 10 15

19 Сметана 10 10
масло сливочное 30 з5

21 Масло растительное 15 18

Яйцо, шт. 1 1

2з СаХаР (в том числе дJIя приготовления блюд и наrrитков,
в сJцлае использования пищевой продукции
промыщленного выIryска, содержащих сахар, выдача
сахара должна быть рrеньшена в зависимости от его
содержания в используемом готовой пищевой
продукции)

1 ,,| Кондитерские изделия 10 l5
25 Чай 1

Какао-порошок 1 1,2

Кофейный напиток 2

28 .Щрожжи хлебопекарные 0,2 0,з
Крахмал , 4

Соль пищевая поваренная йодированная J 5

з1 Специи 2

ПptutolceHue 6
к положеIlию об организации Iмтания

обl"rающихся в I]IKoлe

200

6 187
280

15

,78

40

20

22
з0 з5

2

26
27 2

29
з0

2



Пр u.ttoяceH ае 7
к положению об организации питания

обучшощlтхся в школе

Суммарные объемы блюд
по приемам пищи (в граммах - не менее)

показатели от 7 до 12 лет 12 лет п шеЗав ак 500 550Вто 200 200Обед 700 800Полдник з00 з50Ужин 500 600
оив 200 250



ПptbloltceHue 8
к положению об организации питания

обучшощlтхся в школе

Перечень пищевой продукции,
которая не допускается при организации питания детей

1. Пищевая продукция без маркировки и (или) с истекшими сроками годности и (или)
признаками недоброкачественности.
2. Пищевм продукция, не соответствующая требованиям технических регламентов
таможенного союза.
3. Мясо сельскохозяйственньIх животньж и птицы, рыба, не прошедшие
ветериЕарIrо-санитарную экспертизу.
4. Субпродукты, кроме говяжьих п9чени, язька, сердца.
5. Непотрошенiu{ птица.
6. Мясо диких животных.
7 . Яfiца и мясо водоплавающих птиц,
8. Яйца с загрязненной и (или) поврежденной скорлупой, а такжо яйца из хозяйств,
неблагополучньгх по сzlльмоЕеллезам.
9. Консервы с нарушением герметичfiости банок, бомбажные, "хлопуши", банки с

ржавчиной, деформированные.
10. Крупа, мука, с}хофрукты, загрязненные различными примесямй или зарiDкенные
амбарными вредителями.
1 1. Пищевая продукция домашнего (не промышлеппого) изготовления.
12. Кремовые кондитерские изделия (пирожные и торты).
13. Зельцы, изделия из мясной обрези, диафрагмь1; рулеты из мякоти голов, кровяные и
ливерЕые колбасы, заJIивные блюда (мясные и рыбные), студни, форшмак из сельди.
i4. Макароны по-флотски (с фаршем), макароны с рубленьгм яйцом.
15. Творог из непастеризованного молока, фляжньй творог, фляжнlT о сметану без
термической обработки.
16, Простокваша - "самоквас".
17. Грибы и продукты (кулинарные изде.lпля), из пих приготовленные.
18. Квас.
19. Соки концентрированные диффузионные.
20. Молоко и молочнм продукция из хозяйств, Ееблагополr{ньтх по заболеваемости
прод}.ктивньrх сельскохозяйственньtх животньIх, а также не прошедшt}я ПеРВИlШ}'Ю

обработку и пастеризацию.
2l. Сырокопченые мясныо гастрономические изделия и колбасы,
22. Блюда, изготовленные из мяса, птицы, рыбы (кроме соленой), не прошедших тепловую
обработку.
2З. Масло растительное пальмовое, рапсовое, кокосовое, хлопковое.
24. Жареные во фритюре пищевм продукция и продукция общественного питания.
25. Уксус, горчица, хрен, перец острый (красный, черньй).
26. Острые соусы, кетчупы, майонез.
27. Овощи и фрукты консервированные, содержащие уксус.
28. Кофе наryральный; тонизир},ющие напитки (в том числе энергетические).
29. Кулинарные, гидрогенизированные масла и жиры, маргарин (кроме выпечки).
З0. Ялро абрикосовой косточки, арахис.
31. Газированньте напитки; газированнм вода питьеваrI.

32. Молочная продукция и мороженое на основе растит9льных жиров.
33. Жевательная резинка.



34. Kplbтc, кисломолочнМ продукция с содержанием этанола (более 0,5%).
35. Карамель, в том числе леденцовм.
З6. Холодные напитки и морсы (без термической обработки) из плодово-ягодЕого сырья.
37. Окрошки и хоподные супы.
38. Яичница-глазунья.
39. Паштетьт, блинчики с мясом и с творогом.
40. Блюда из (или на основе) с}л(их пищевьrх концентратов, в том числе быстрого
приготовления.
41 . Картофельные и кукурузные чипсы, снеки.
42. Изделия из рубленого мяса и рыбы, салаты, блины и оладьи, приготовленные в условиях
паJIаточного лагеря.
43. Сырки творожные; изделия творожные более 9Yо жирности.
44. Молоко и молочные напитки, стерилизованные менее 2,5Vо ц более З,50lо lорности;
кисломолочные цапитки MetTee 2,5Yо и более 3,50lо жирности.
45. Готовые кулинарные блюда, не входящие в меЕю текущего дня, ремизуемые через
буфеты.



Пр tълоясен uе 9
к положению об организации питаЕия

обуrающихся в школе

Таблица замепы ппщевой продукцпи в граммах (нетто)
с учетом их пищевой ценности

п о кцин
впд пищевой Масса, г Масса, г

Мясо о.]Iика 96печень говяжья 116
Мясо птицы 97
Рыба еска 125
Тво г с массовой олей 9% 120

анива II кат. 97
Конина I кат. 104

мМясо лосося мясо с 95
оленина мясо с 104

Говядива l00

Консе вы мясные 120
леи жиолм ко по ить во си вмассо ио 2 5% 100

Молоко с менное цельЕое и с 40
о-в еное молокос 40

Тво г с массовой долей 9% 17
Мясо I кат. 14
Мясо говядина II кат. 1,7
Рыба еска 1,7 5с 1,2 5

олоко питьевой с
массовой долей
жира З,2Yо

м 100

Яйцо иное 22
Мясо говядина 8з

творог с массовой 100

Рыба еска 105
Тво г с массовой олей 9% з1

наМясо го 26
Рыба з0
молоко цельное 186

Яйцо куриное
(1 шт)

41

с 20
аМясо го 87Рыба (треска) 100

Тво с массовой долей жи 9% 105
белокочаннаяКап 11l

ста цветная 80
Мо ковь 154
Свекла 118
Бобы в том числе коцсе ованныель JJ
Го шек зеленьтй 40
Го шек зеленый конс ованныи 64

Картофель 100

Кабачки 300
кты конс ованные 200

Соки вые lзз
Соки ово-ягодны9 1ззс о
Яблоки |2
Че нослив 17

агак 8

Фрукты свежие 100

Изюм 22

Вид пищевой продукцип - заменптеJIь

долей жира 9О%



Пр t1,1olceHue 10
к положеIlию об организации питания

обуrаюцихся в школе

Потребностьвпищевых,.:fr::+iх}.1i,"rЪlrХХяВИТаминахиминеральных

По ебность в евых ве ествахпоказатели
7-l2 лет 12 лет и стабелки (г/ ) 77 90ы с 79 92лево зз5 з8зэне кая нность 2з50 2720витамин С м

7ввитамин мl
1 2 1 4витамин В2 мг/
1 4 l 6витамин А э 7 900витамин D мкг/ 10 10мг

1 100 1200ос мг/со l1 1200магний мг/с 250 з00железо мг/ 12 l8калий
1 100 12йод
0 1 0 1мг/с 0 0з 0 05
з 0 4 0

селен



Прtлоuсепuе 11
к положеЕию об организации питания

обучающrтхся в школе

Жчрнал
бракеража готовоft 'пищевой пролукчии

,Щата и час
изготовления

блюда

Время
снятця

бракеража

наименование
готового блюда

Результаты
органолептической

оц€нки качества
готовых блюд

Разрешенпе к
реаJIизацпп

блюда,
kтлцварного

изделия

Подписи
членов

бракеражной
комиссии

Результаты
взвешивания
порциовных

олюд

Примечание

I з ,l 5 6 7 8
2



Прtuоuсенuе 12
к положеЕию об оргапизации питания

обуrшощихся в школе

Распределение в процентном отношении потребленпя ппщевых веществ пэнергии по приемам пищи в зависимости от времени пребывания в
общеобразовательной организации

Тип оргапизацпп Прпем пищп
суточной потребности

в ппщевых веществах и
.Щоля

гии
20-25%

обед зO-з5%

Общеобразовательные
оргаЕизации с односменным

режимом работы
п с]\{ена полдник 10_15%


