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Пояснительная записка 

   Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Инженерный практикум» 10 

класс составлена на основе Требований к результатам освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования, представленных в 

Федеральном государственном образовательном стандарте среднего общего 

образования, Учебным планом МКОУ «Касторенская СОШ №1» Касторенского района 

Курской области, а также на основе платформы «Программирование моделей 

инженерных систем». 

 

Использование конструктора позволяет создать уникальную образовательную среду, 

которая способствует развитию инженерного ,конструкторского мышления. В процессе 

работы ученики приобретают опыт решения как типовых, так и нешаблонных задач по 

конструированию, программированию, сбору данных. Кроме того, работа в команде 

способствует формированию умения взаимодействовать с 

соучениками,формулировать,анализировать,критическиоценивать,отстаиватьсвоиидеи.П

рограммирование моделей инженерных систем предлагает учащимся выполнить ряд 

лабораторных работ, позволяющих понять основы работы с микроконтроллерными 

устройствами, изучить принцип действия базовых радиокомпонентов, таких как 

светодиод или тактовая кнопка, разобраться соспособом программирования LCD 

дисплеев и светодиодных лент. 

 

Целькурса: 

Изучениеосновпрограммированиямикроконтроллеров,освоениепредпрофессиональныхн

авыковспециалиставобластиразработкиисозданияинженерныхсистем. 

 

Задачикурса: 

Образовательные 

- формировать навыки создания программ в средах программирования микроконтроллеров 

для подключения и управления базовыми электронными компонентами; 

- научить основным приёмам пайки и сборки электронных схем без пайки; 

- ознакомить с правилами безопасной работы с инструментами и электронными 

компонентами; 

 

 

Воспитательные 

- воспитывать целеустремлённость и результативность в решении учебных задач; 

- способствовать воспитанию настойчивости в достижении поставленной цели; 

- побуждать к самостоятельному выбору решения; 

- формировать упорство в достижении желаемого результата; 

- прививать стремление к творчеству. 

 

Развивающие 

- развивать интерес к технике, конструированию, программированию, высоким технологиям; 

- развивать конструкторские, инженерные, вычислительные навыки; 

- формировать умения самостоятельно решать технические задачи. 

 

Форма организации занятий: групповая, индивидуальная. 

Формы организации учебных занятий: 

• урок-консультация; 

• практикум; 

• урок-проект; 



3 
 

• урок проверки и коррекции знаний и умений. 

• выставка; 

Формы работы: 

- беседы (вопросно-ответный метод активного взаимодействия педагога и 

обучающихся на занятиях, используется в теоретической части занятия); 

- защита  проекта (используется 

натворческихотчетах,фестивалях,конкурсах,какитогпроделаннойработы); 

- конкурсы и фестивали (форма итогового, иногда текущего) контроля 

проводится с целью определения уровня усвоения содержания образования, 

степени подготовленности к самостоятельной работе, выявления наиболее 

способных и талантливых детей); 

- практические занятия(проводятся после изучения теоретических основ с 

целью отработки практических умений и изготовления роботов); 

- наблюдение (применяется при изучении какого-либо 

объекта,предметов,явлений). 

 

Программапредназначенадлядетейввозрасте-15-16лет. 

Объемпрограммы – 34ч. 

Срокее освоения–1год. 

Режимзанятий–1развнеделюпо1часуучебныхзанятий. 

 



4 
 

Раздел I: Результаты освоения курса 

Личностные результаты: 

• формирование ответственного отношения к учению, готовности и 

способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к 

обучению и познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной 

траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных 

предпочтений, с учетом устойчивых познавательных интересов, а также на основе 

формирования 

уважительногоотношенияктруду,развитияопытаучастиявсоциальнозначимомтруде; 

• формирование коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми 

в процессе образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 

творческой и других видов деятельности. 

 

Метапредметные результаты: 

• умениесамостоятельнопланироватьпутидостиженияцелей,втомчислеальтернативные, 

осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач; 

• умениеоцениватьправильностьвыполненияучебнойзадачи,собственныевозможностиее

решения; 

• умениесоздавать,применятьипреобразовыватьзнакиисимволы,моделиисхемы для 

решения учебных и познавательных задач; 

• владениеосновамисамоконтроля,самооценки,принятиярешенийиосуществлени

я осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

• умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе; находить общее решение 

и разрешать конфликты на 

основесогласованияпозицийиучетаинтересов;формулировать,аргументи-

роватьиотстаиватьсвоемнение; 

• формирование и развитие компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий (далее ИКТ-компетенции).Предметные результаты: 

формированиенавыковиуменийбезопасногоицелесообразногоповеденияприработескомпь

ютернымипрограммамиив Интернете. 

 

Форма предъявления образовательных результатов: 

Промежуточныйконтроль:выполненияобучающимисяпрактическихзаданийнакаждом 

занятии. 

Итоговыйконтроль:мини-проектинженернойсистемы,запрограммированнойв среде 

программирования микроконтроллеров. 

 



5 
 

Раздел II: Содержание курса внеурочной деятельности Модуль 1.  

«Основные понятия электроники» 

Содержание материала: Правила техники безопасности при работе с электронными 

компонентами. Знакомство с конструктором программирования моделей инженерных 

систем.УстройствомикроконтроллераArduino.Управлениеэлектричеством.Законыпаралле

льногоипоследовательногосоединенияпроводников.Резисторы.Макетнаядоска.Чтениеэле

ктрических схем. 

Управление светодиодом на макетной доске. 

Практическаяработа 1.Светодиод, Управляемый 

«программно» светодиод, Управляемый «вручную» 

светодиод. 

Результаты освоения модуля: понимание назначения микроконтроллеров вжизни человека; 

устройство микроконтроллера Arduino. знание 

законовэлектричества;умениечитатьисобиратьпростейшуюэлектрическуюсхему.Формызанят

ий:лекция,практикум 

Модуль 2. « Основы программирования микроконтроллера Arduino» 

Содержание материала: Современные среды программирования 

микроконтроллеров. Основные понятия и конструкции языка программирования 

Arduino. Структура программы. Переменные. 

Логическиеконструкции.Функцияиееаргументы.Созданиесобственныхфункцийиих 

использование.Понятие массива.Массивысимволов. 

Результаты освоения модуля: знание основных конструкций и структуры программы 

языка программирования Arduino;знание назначения функцийdigitalWrite, 

digtalRead,analogWrite, analogRead,delay, map.; умение объявлять переменные, создавать 

собственные функции, массивы. 

Формызанятий: лекция 

Модуль3. «Применение электроники в кибернетических и встраиваемых системах» 

Содержание материала: Пьезоэффект. Управление звуком. Использование 

потенциометра. Аналоговый и цифровой сигналы. Широтно-импульсная модуляция. 

Управление яркостью светодиода. Понятие сенсора. Датчик расстояния. Датчик 

линии. Аналоговые сенсоры. Датчик звука. Обработка входных сигналов элементов 

разного типа. Кнопка как датчик нажатия. 

Программнаястабилизациясигнала.Фоторезистор.Светодиодныеиндикаторы. 

Семисегментный индикатор. Жидкокристаллический экран(ЖК-экран). Бегущая строка. 

Терморезистор. Передача данных с компьютера и на компьютер. Основные команды для 

вывода информации на экран. 

Практическая работа 2. Пьезодинамик Практическая 

работа 

3.ФоторезисторПрактическаяработа4.Светодиодная

сборкаПрактическая работа 5. Тактовая 

кнопка`Практическая работа 

6.СинтезаторПрактическаяработа7.Дребезгконтакто

в 

Практическая работа 8.Семисегментный 

индикаторПрактическаяработа9.Термометр 

Практическая работа 10. Передача данных на ПК и с 

ПКПрактическая работа 11.Датчик линии. 

Результаты освоения модуля: понимание использования цифровых и аналоговых 

сигналов для разработки систем; понимание использования ШИМ для разработки 

инженерных систем; умение программировать и подключать термистор, фоторезистор, 

семисегментный индикатор, LCD дисплей, датчик звука, расстояния, линии к плате 

Arduino; умение программировать и подключать тактовые кнопки; умение работать 
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смониторомпортадлявыводаинформациисдатчиковнаэкранкомпьютера.Формызанятий:л

екция,практикум 

Модуль4.«Проектированиемобильныхплатформ» 

Содержание материала: 

Движение объектов. Постоянные двигатели. Шаговые двигатели. Серводвигатели. 

Основы управления сервоприводом. Драйвер 

мотора.Скоростьвращениямотора,изменениенаправлениявращения.Мобильныеплатформ

ы. 

Практическая работа 

12.СервоприводПрактическаяработа13.Шаговыйдви

гатель 

Практическая работа 14. Двигатели постоянного тока Практическая 

работа 15. Управление по ИК каналу`и Bluetooth 

Практическая работа 16. Разработка итогового мини-проекта 

программируемой модели инженерной системы 

Результаты освоения модуля: знание разновидностей двигателей: постоянного тока, 

сервоприводы, шаговые двигатели; умение подключать двигатели и драйверы 

моторов к плате Arduino. умение разрабатывать и программировать простые 

мобильные платформы с использованием: двигателей, датчиков, сенсоров ит.д. 

Формы занятий: лекция, практикум 

Модуль5.Мини-проект«Программированиемоделиинженерной 

системы» Сбор робота для движения по поверхности. Ориентация робота в 

пространстве .Реакция робота на события во внешней среде. 

Публичное представление программируемой модели инженерной системы. 
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Учебно-тематическийплан 

 

№п

/п 

 

Названиераздела 
Количествочасов 

всего теория практика 

1 Модуль1.«Основныепонятияэлектр

оники» 
2 

1 1 

2 Модуль2.«Основыпрограммированиямикроко

нтроллера Arduino» 
2 2 - 

 

 

3 

Модуль3.«Применениеэлектроникив 

кибернетическихивстраиваемыхсисте

мах» 

 

 

17 

 

 

7 

 

 

10 

 

4 
Модуль4.«Проектированиемобил

ьныхплатформ» 

 

7 
 

2 
 

5 

 

 

5 

Модуль 5. Мини-проект 

«Программированиемоделиинже

нернойсистемы» 

 

 

6 

 

 

- 

 

 

6 

 
Всего: 34 12 22 
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Примерныетемыпроектов: 

1. Спроектируйтеипостройтеавтономногоробота, 

которыйдвижетсяпоправильномумногоугольникуиизмеряетрасстояниеиск

орость 

2. Спроектируйтеипостройтеавтономногоробота,которыйможет передвигаться: 

• на расстояние1 м 

• используяхотябыодинмотор 

• используядляпередвиженияколеса 

• атакжеможет отображатьнаэкранепройденноеимрасстояние 

3. Спроектируйтеипостройтеавтономногоробота,которыйможетпере

мещатьсяи: 

• вычислятьсреднююскорость 

• атакжеможетотображатьнаэкранесвоюсреднююскорость 

4. Спроектируйтеипостройтеавтономногоробота,которыйможетпередвигаться

: 

• нарасстояниенеменее30см 

• используяхотябыодинмотор 

• неиспользуядляпередвиженияколеса 

5. Спроектируйте,постройтеизапрограммируйтеробота,которыйможетдвигатьсявверх 

покакможноболеекрутомууклону. 

6. Спроектируйте, постройте и запрограммируйте робота, который 

можетпередвигатьсяпотраектории,котораяобразуетповторяемуюгеометрическуюф

игуру(например:треугольникили квадрат). 

7. Спроектируйте и постройте более умного робота, который реагирует 

наокружающуюобстановку.Запрограммируйтеегодляиспользованиядатчиковцвета,

касания,иультразвуковогодатчикадлявосприятияразличныхданных. 

8. Спроектируйте,постройтеизапрограммируйтероботизированноесущество,которое 

может воспринимать окружающую среду и реагировать следующимобразом: 

• издаватьзвук; 

• илиотображать что-либонаэкране. 

9. Спроектируйте,постройтеизапрограммируйтероботизированноесущество,которое

может: 

• чувствоватьокружающуюобстановку; 

• реагироватьдвижением. 

10. Спроектируйте,постройтеизапрограммируйтероботизированноесущество,которое

может: 

• восприниматьусловиясветаитемнотывокружающейобстановке; 

• реагироватьнакаждоеусловиеразличнымповедением. 
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РазделIII:Тематическоепланирование 

 

№ 

 

п/п 

Формаз

анятий 

Темазанятий Количествочасов Датапроведе

ния 

всего теория практика 

Модуль1.«Основныепонятияэлектроники» 

1 Лекция, Правилатехники 1 1 -  

 практикум безопасностивфизико-    

  технологической    

  лаборатории.    

  Знакомствос    

  конструктором    

  программирования    

  моделейинженерных    

  систем. Устройство    

  микроконтроллера    

  Arduino.    

2 Практикум 
   Практическаяработа 

«Светодиод, управляемый 

программно светодиод, 

управляемый «вручную» 

светодиод» 

1 - 1  
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Модуль2.«ОсновыпрограммированиямикроконтроллераArduino» 

3 Лекция 

 

Современныесредыпро

граммированиямикроко

нтроллеров.Основные 

понятия 

иконструкцииязыка 

программированияAr

duino. 

Структура 

программы.Переменные. 

Логическиекон

струкции. 

1 

 

1 

 

- 

 

 

4 Лекция 

 

Функция и ееаргументы. 

Созданиесобственныхфунк

цийи 

ихиспользование. 

Понятиемассива. 

Массивысимволов. 

1 

 

1 

 

- 

 

 

Модуль3. «Применение электроники в кибернетических и встраиваемыхсистемах» 

5 Лекция Пьезоэффект. 1 1 1  

  Управлениезвуком.    

  Использование    

  потенциометра.    

6 Практикум Практическаяработа 

«Пьезодинамик» 

1 -- 1  

     

7 Лекция Аналоговый 

ицифровойсигналы. 

Широтно-импульсная 

1 1 -  
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  модуляция.Управление 

яркостьюсветодиода. 

    

8 Лекция  Понятие сенсора.Датчик 

расстояния.Датчиклинии.

Датчиксвета. 

1 1 --  

9 Практикум Практическая 

работа«Датчиклинии» 

1 -- 1  

10 Лекция  Обработка 

входныхсигналов 

элементовразного типа. 

Кнопкакак датчик 

нажатия.Программнаяста

билизация сигнала. 

1 1 --  

11 Практикум Практическаяработа 

«Тактоваякнопка» 

1 -- 1  

12 Лекция  Фоторезистор. 1 1 --  

13 Практикум Практическаяработа 

«Фоторезистор» 

1 -- 1  

14 Лекция Светодиодныеин

дикаторы. 

Семисегментныйин

дикатор. 

1 1 --  

15 Практикум Практическаяработа 

«Светодиоднаясборка» 

1 -- 1  

16 Лекция  Датчик звука. 1 1 --  

17 Практикум Практическаяработа 

«Синтезатор» 

1 -- 1  

18 Практикум Практическаяработа 

«Дребезгконтактов» 

1 - 1  

19 Практикум Практическаяработа 

«Семисегментныйин

дикатор» 

1 -- 1  
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20 Практикум Терморезистор.Практич

ескаяработа 

«Термометр» 

1 -- 1  

21 Практикум Передачаданныхском

пьютера и 

накомпьютер. 

Практическаяработа 

«ПередачаданныхнаПКи

сПК» 

1 -- 1  

Модуль 4. «Проектированиемобильныхплатформ» 

22 Лекция Движениеобъектов. 

Постоянныедвигатели.Сер

водвигатели. 

1 1 -  

23 Практикум Основыуправлениясер

воприводом. 

Практическаяработа 

«Сервопривод» 

1 -- 1  

24 Практикум Шаговые 

двигатели.Практическа

я 

«Шаговыйдвигатель» 

1 -- 1  

25 Лекция Драйвер мотора.Скорость 

вращениямотора,изменени

енаправлениявращения. 

 

1 1 --  

26 Практикум Практическаяработа 

«Двигатели 

постоянноготока» 

1 -- 1  

27 Практикум Мини проект. 

Практическаяработа 

«УправлениепоИКкана

лу» 

1 -- 1  
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28 Практикум Мини проект. 

Практическаяработа 

«УправлениепоBl

uetooth» 

1 - 1  

Модуль5.Мини-проект«Программированиемоделиинженернойсистемы» 

29-

30 

Самостаяте

льнаяраб

ота 

Сборроботадлядви

жения 

поповерхности. 

2 - 2  

31-

32 

Самостаяте

льнаяраб

ота 

Ориентацияроботавпрос

транстве. 

2 - 2  

33 Самостаяте

льнаяраб

ота 

Реакция робота 

насобытиявовнешнейср

еде. 

1 - 1  

34 практикум Защитапроекта 1 - 1  

 

 

 

Материально-техническоеобеспечение. 

Оборудование-

образовательныйнаборпомеханике,мехатроникеиробототехнике,компьютерспредустановленны

мПО:операционнаясистема,Arduino IDE,MakeblockIDE. 

Организация рабочего пространства ребенка осуществляется с 

использованиемздоровьесберегающих технологий. В ходе занятия в обязательном 

порядкепроводится физкультпаузы, направленные на снятие общего и локальногомышечного 

напряжения. В содержание физкультурных минуток 

включаютсяупражнениянаснятиезрительногоислуховогонапряжения,напряжениямышцтулови

ща и мелких мышц кистей, на восстановление умственнойработоспособности. 

 

Мотивационныеусловия. 

Научебныхзанятияхимассовыхмероприятияхособоеместоуделяетсяформированию мотивации 

обучающихся к занятию дополнительнымобразованием.Дляэтого: 

- удовлетворяются разнообразные потребности обучающихся: в 

созданиикомфортного психологического климата, в отдыхе, общении и 

защите,принадлежности к детскому объединению, в самовыражении, 

творческойсамореализации,впризнаниииуспехе; 

- детивключаютсявпрактическийвиддеятельностипригрупповойработе,сучетомвозрастны

х особенностейиуровнемсохранностиздоровья; 
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- назанятияхрешаютсязадачипроблемногохарактерапосредствомвключениявпр

оектнуюдеятельность; 

- проводятся профессиональные пробы и другие 

мероприятия,способствующиепрофессиональномусамоопределениюобучающихся. 

Методическиематериалы. 

Методическоеобеспечениепрограммывключаетприёмыиметодыорганизацииобразовательного 

процесса, дидактические материалы, техническое оснащениезанятий. 

Дляобеспечениянаглядностиидоступностиизучаемогоматериала 

педагогиспользуетразличныеметодическиеидидактическиематериалы. 

Наглядныепособия: 

- схематические(готовыеизделия,образцы,схемы,технологическиеиинструкционн

ыекарты,выкройки,чертежи,схемы,шаблоны); 

- естественныеинатуральные(образцы материалов); 

- объемные(макеты,образцыизделий); 

- иллюстрации,слайды,фотографииирисункиготовыхизделий; 

- звуковые(аудиозаписи).Дид

актические 

материалы.Методическаяпродукц

ия: 

- Методические разработки,рекомендации,

 пособия,описания,инструкции,аннотации. 

- Учебное пособие «Программирование моделей инженерных систем» - 

М.:ООО«Прикладная робототехника»,2020 г. 

- Учебноепособие «Основыпрограммированиямоделейинженерныхсистем» 

- М.:ООО«Прикладнаяробототехника»,2020г.Информац

ионноеобеспечениепрограммы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Интернет-ресурсы:Учебные

 пособия и инструкции. //

 URL:https://appliedrobotics.ru/?page_id=670 

 

Списоклитературы: 

https://appliedrobotics.ru/?page_id=670
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1. БеловA.B.ПрограммированиеARDUINO.Создаемпрактическиеустройства+виртуальныйдис

к.-СПб.:НаукаиТехника,2018. 

2. Учебноепособие.Конструкторпрограммируемыхмоделейинженерныхси-стем.–

Электронная книга,2020. 

3. Соммер У. Программирование микроконтроллерных плат Arduino/Freeduino. -СПб.:БХВ-

Петербург,2012. 

 

Электронныеучебныематериалы: 

1. https://arduino-technology.ru/coding/language.Arduinoинетолько. 

2. https://arduinoplus.ru/lessons.Arduino+. 
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