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Пояснительная записка 

Программа внеурочной деятельности«Познавательная 

биология»составленадля учащихся 10 класса и соответствует требованиям, 

предъявляемым к методике организации  и следовательской деятельности 

школьников.«Практическая биология» в полной мере соответствует положениям 

концепции обучения.Она позволяет учащимся осуществить эвристические пробы, 

оценить свои потребности ивозможности. 

Особенности содержания программы и виды деятельности 

учащихся в ходе овладения знаниями и умениями,  предусмотренными 

программой, дают возможность для использования различных методов 

и форм обучения (индивидуальных, групповых, наглядных, словесных: 

теоретические исследования, самостоятельные эвристические пробы). 

Содержание программы распределено во времени с учетом его 

достаточности для качественного изучения материала и получения 

запланированных результатов. 

Актуальность программы: Рабочая программа по внеурочной 

деятельности«Познавательная биология» раскрывает основные разделы 

программы,формыиметодыработысучащимися. 

Основнымметодическимподходомврамкахданнойпрограммыявляетсяна

туралистический» подход:обучение и воспитание детей на примере 

живых, «реальных»объектов, существующихвестественных условиях. 

Направление внеурочной деятельности: Учение с увлечением. 

Программа«Познавательная биология»относитсянаправлению учение с 

увлечениемвнеурочнойдеятельностиучащихся10классов.Срокреализаци

ипрограммы-1год. Программасоставленасучетомтребований 

ФГОССОО. 

Программа внеурочной деятельности «Познавательная биология» 

предназначена дляучащихся 10 классов, увлекающихся проектной и 

исследовательской работой. В 
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данномкурсеимеетсявозможностьповторитьиуглубитьзнанияпоразделам

биологииучащимися10классов,чтоможетпригодитьсяприподготовкекЕГ

Э,атакжесформироватьпрактическиенавыки и 

развитьисследовательскиеуменияучащихся. 

ФГОСсреднего образования требует использования в 

образовательном процесс се технологий деятельностного типа. Мето 

дыпроектно-исследовательской деятельности определены как 

одноизусловийреализацииосновнойобразовательнойпрограммы.Соврем

енные развивающие программы включают проектную деятельность в 

содержание различных курсов и курсов внеурочной деятельности. 

Знания и умения, необходимые дляорганизации проектной и 

исследовательской деятельности, в будущем станут основой для 

организации научно-исследовательской деятельности ввузах, 

колледжах, техникумах и т.д. Критерием успешности подростка 

становится не столько результативность в из учении школьных 

предметов,сколькоотношениечеловекаквозможностямсобственногопозн

анияипреобразованияприроды,истории,самогосебя. 

Вкурсе«Познавательная биология»можновыделитьтри 

основныхнаправления: 

1. Исследования из жизни растений. 

2.Исследования из жизни животных. 

3.Биологическиеисследованиячеловека 

Такжепредложенонесколькоработэкологической направленности. 

Цельпрограммы: 

-расширениекругозорапо основнымвопросамбиологии; 

-развитиеисследовательскихумений. 

Задачи: 

-расширить кругозор учащихся по отдельным вопросам физиологии и 

анатомииживыхобъектов; 
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-показатьзависимостьживыхорганизмов 

отразнообразныхэкологическихфакторов; 

- продолжить развитие способности учащихся 

кмыслительнымоперациями–анализу, синтезу,сравнению, обобщению, 

классификации, а также их производным –творчествуиабстрагированию; 

-

продолжитьобучениешкольниковспособамсамостоятельнойорганизац

ииучебнойдеятельности–

мотивации,планированию,самоконтролю,рефлексиипривыполнении 

исследовательских ипроектныхработ; 

-продолжить обучение учащихся работе с различными источниками 

информации,включаяэлектронныеобразовательныересурсы. 

Место внеурочной деятельности «Познавательная биология» в учебном 

плане: 

Программа разработана на 34 часа (1 час в неделю). В соответствии с 

производственным календарем данная рабочая программа учителя 

рассчитана на 34 учебных часа.  

Планируемые результатыосвоениякурсавнеурочнойдеятельности: 

Врезультатевнеурочной деятельности 

увыпускниковшколыбудутсформированы личностные, познавательные, 

коммуникативные и 

регулятивныеуниверсальныеучебныедействиякакосноваучебногосотруд

ничестваиуменияучитьсявобщении. 

 

 

Личностныеуниверсальныеучебныедействия: 

учащийсянаучится: 

-положительномуотношениюкисследовательскойдеятельности; 

- приобретётинтерескновомусодержаниюиновымспособампознания; 
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сориентируется на понимание причин успеха в исследовательской 

деятельности, втом числе на самоанализ и самоконтроль результата, на 

анализ соответствия результатовтребованиям конкретной задаче, 

понимание предложений и оценок учителя, 

взрослых,товарищей,родителей; 

приобретёт способность к самооценке на основе критериев 

успешностиисследовательской деятельности. 

учащийсяполучитвозможностьдляформирования: 

-внутренней позициина уровне понимания необходимости 

исследовательскойдеятельности,выраженноговпреобладаниипознавател

ьныхмотивовипредпочтениисоциальногоспособаоценкидеятельности; 

выраженнойпознавательноймотивации; 

-устойчивого интереса к новым способам 

познания. 

Познавательныеуниверсальныеучебныеде

йствияучащийсянаучится: 

-проводитьисследованияобъектовживойприроды; 

-объяснятьобщебиологические особенности; 

-распознаватьметодыизученияобъектовживой природы; 

-работатьслабораторнымоборудованиеми приемамиработысним; 

-объяснятьфизиологическиепроцессы,протекающиевживыхобъектах; 

-объяснятьанатомическоестроениеживыхобъектов; 

-осуществлять поиск нужной информации для выполнения учебного 

исследования сиспользованием учебной и дополнительной литературы 

в открытом информационномпространстве,вт. 

ч.контролируемомпространствеИнтернет; 

-использовать знаки, символы, модели, схемы для решения 

познавательных задач ипредставленияихрезультатов; 

-высказываться вустнойиписьменнойформах; 
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-ориентироваться на разные способы решения познавательных 

исследовательскихзадач; 

-анализироватьобъекты,выделятьглавное; 

-устанавливатьпричинно-следственныесвязи; 

-строитьрассужденияобобъекте; 

-

видетьпроблемы,ставитьвопросы,выдвигатьгипотезы,планироватьипроводитьн

аблюдения и эксперименты, высказывать суждения, делать умозаключения и 

выводы,аргументировать(защищать)своиидеи. 

учащийсяполучитвозможностьнаучиться: 

-работатьсготовымимикропрепаратамииизготовлятьмикропрепараты; 

-ставитьфизиологическийэксперимент; 

-работатьс оптическимиприборамиилабораторнымоборудованием; 

-подбиратьобъектдляэкспериментавсоответствииспоставленными 

задачами; 

-четко илаконичноформулироватьцелиивыводыэксперимента; 

-приоформлении работсоблюдатьнаглядность,научностьи эстетичность; 

-проводитьэкологическиймониторинг; 

-оформлятьэкологическиепаспорта; 

-объяснятьнекоторыеаспектыЗОЖ; 

-осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с 

исследовательскойзадачей сиспользованиемресурсовбиблиотеки 

сетиИнтернет; 

-фиксироватьинформациюс помощьюинструментовИКТ; 

-осознанноипроизвольностроитьсообщениявустнойиписьменной форме; 

-строить логическое рассуждение, включающее установление 

причинно-следственных связей. 

Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия 

учащийсянаучится: 
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-допускатьсуществованиеразличныхточекзрения; 

-учитыватьразные мнения,стремитьсяккоординации; 

-формулироватьсобственноемнениеипозицию; 

-договариваться,приходитькобщемурешению; 

-соблюдатькорректностьввысказываниях; 

-задаватьвопросыпосуществу; 

-использоватьречьдлярегуляциисвоегодействия; 

-контролироватьдействияпартнера; 

-владеть монологическойидиалогическойформамиречи; 

- находитьинформацию ивыявлятьглавное; 

- составлятьпланисследования и выделять главноевпрезентации. 

учащийсяполучитвозможностьнаучиться: 

- учитыватьразные мненияиобосновыватьсвоюпозицию; 

аргументировать свою позицию и координировать ее с позицией 

партнеров привыработкеобщего решения  

всовместнойдеятельности; 

с учетом целей коммуникации достаточно полно и точно 

передавать 

партнерунеобходимуюинформациюкакориентирдляпостроения 

действия; 

допускать возможность существования у людей разных точек зрения, 

в том числене совпадающих с его собственной, и учитывать позицию 

партнера в общении ивзаимодействии; 

осуществлятьвзаимныйконтрольиоказыватьпартнерамв 

сотрудничественеобходимуювзаимопомощь; 

устанавливатьсвязьокружающей средысобъектами живой природы. 

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия 

учащийсянаучится: 

-приниматьисохранятьучебную задачу; 
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-учитыватьвыделенные учителемориентирыдействия; 

-планироватьсвоидействия; 

-осуществлятьитоговыйипошаговыйконтроль; 

-адекватновосприниматьоценкуучителя; 

-вноситькоррективывдействиянаоснове ихоценкииучетасделанныхошибок; 

-выполнятьучебныедействия вматериале,речи, вуме. 

учащийсяполучитвозможностьнаучиться: 

-проявлятьпознавательнуюинициативу; 

-самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия 

в незнакомомматериале; 

- преобразовыватьпрактическуюзадачувпознавательную; 

-самостоятельнонаходитьвариантырешенияпознавательнойзадачи. 

 

Содержаниекурсавнеурочнойдеятельности 

«Познавательная биология» (34 часа) 

Тема 1 Биологияиобластиисследования. (1ч) 

Введение.Биологияиобластиисследований,возможностиприменениярезультато

в 

исследования.Самыеинтересныенаучныеоткрытиявбиологии.Описаниез

адачиобщейструктурыисследовательскойдеятельности.Работаскнигой,науч

нойлитературой. 

Использование образовательных ресурсов сети Интернет. 

Основныедоступные методыисследования 

Практическиеработы: 

ИспользованиеобразовательныхресурсовсетиИнтернет. 

 

Тема2.Исследованияизжизни 

растений,сиспользованиемоборудования«Точкароста».(10ч) 

Правила работы с микроскопом и биологическим оборудованием. 
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Техникабезопасности. 

Особенностиисследованияпоизучениюжизнирастений.Подготовительные 

работыпоучебнымопытамсрастениями. 

Строение и химический состав клетки растений. Органы растений и их 

клеточноестроение. Клеточная мембрана и ее функции. Основные вещества 

растительной клетки.Приготовлениемикропрепаратаи 

рассмотрениерастительнойклетки вмикроскоп. 

Опытыпо поступлению веществврастительную клетку. 

История открытия и изучения клеточного строения растений. Основные 

свойствацитоплазмы. Движение цитоплазмы в клетке. Органоиды клетки. 

Включения изапасные вещества в клетке. Кристаллические включения в клетке. 

Значение запасныхвеществвклетке. 

Фотосинтез. История открытия процесса фотосинтеза. Лист как орган 

фотосинтеза.Хлоропласты и хлорофилл. Космическая роль зеленого растения. 

Механизм и химизмпроцессафотосинтеза.Влияниеокружающихусловий 

нафотосинтез.Влияниетемпературынафотосинтез. Влияниеуглекислого 

газанафотосинтез. 

Водный режим растений. Роль воды в жизни растений. Поглощение воды 

корнямирастений. Пути передвижения воды по растению. Корневое давление, 

транспирация,гуттация. Изучениефизиологических особенностей растений 

разных мест обитания.Строение корня. Строение конуса нарастания корня 

пшеницы. Роль отдельныхминеральных элементов в растении. Изучение 

поглощения воды корнем и еепередвижениевстебель (корневоедавление). 

Дыхание.Значениедыханиявжизнирастений.Физиологическиеибиохимическиео

сновы дыхания. Клеточное строение листа. Поглощение кислорода при 

дыханиилистьев, стебляикорня. 

Рост и движение растений. Общие понятия о росте растений. Фазы роста. 

Внутренниеусловия роста растений. Конус нарастания стебля. Рост побега. 

Раздражимостьрастений.Движениерастений.Листоваямозаика.Фототропизм,гео



11 
 

тропизм.Настииинутации.Ростовыедвижениярастений подвлияниемсвета—

тропизмы. 

Приспособленность растений к среде обитания. Периодические явления в 

жизнирастений. Листопад. Период покоя. Зимостойкость и холодостойкость 

растений.Морозоустойчивость растений. Изучение приспособленности 

растений в нашейместности. 

Развитие и размножение растений. Индивидуальное развитие растений. 

Факторы,определяющие развитие растений. Размножение растений. 

Особенности строенияоргановразмножения растений.Пыльца. 

Гетеростилия(разностолбчатость). 

Приспособления к опылению у растений. Вегетативное размножение 

растений.Прививка.Жизньрастениякакцелого организма. 

Лабораторныйпрактикум,с использованиемоборудования«Точкароста»: 

1. Техникабезопасности.Приготовлениемикропрепарата растительнойклетки. 

2. Опытыпо поступлению веществврастительную клетку. 

3. Влияние температуры на фотосинтез. Построение температурной 

кривой. Влияниеуглекислого газанафотосинтез. 

4. Водныйрежимрастений:испарениеводылистьями приразныхвнешнихусловиях. 

5. Изучение степенизагрязнениявоздуха полистьям. 

Исследовательскиеипроектныеработы: 

1. Влияниефактороввнешней средынарости развитиерастений. 

2. Влияние температурныхусловийиуглекислогогаза 

напроцессфотосинтеза. 

3.Оределениестепенизагрязнения воздухапо листьямрастений. 

4.Сезонныеизменениявжизнирастенийнашей местности. 

Тема3.Исследованияиз 

жизниживотных,сиспользованиемоборудования«Точкароста».(10ча

сов). 

Основные методыисследованияза жизньюживотных. 
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Беспозвоночныеживотные.Простейшиеи кишечнополостные.  

Процессыжизнедеятельности простейших. Раздражимость.  

Питание. Выделение. Движениепростейшихикишечнополостных. 

Строение тела животных.Особенности строения и функции кожи и ее 

производных.Морфологические и физиологические особенности 

кожных желез. Связь междуфизиологической деятельностью организма 

животного и его строением. Плоские 

икольчатыечерви.Движениечервей.Раздражимость.Питание.Роль 

дождевыхчервейв 

перемешивании почвы. Пиявки: особенности строения, питания, 

движения. Значениепиявок. 

Пищеварение. Сущность процесса пищеварения у беспозвоночных и 

позвоночныхживотных. Эволюция системы органов пищеварения. 

Пищеварение в ротовой 

полостиижелудке.Пищеварениевжелудкежвачныхживотных.Пищеварениевки

шечнике. 

Питательные вещества. Качественные реакции. Ферментативный характер 

реакцийрасщепленияпитательных веществ. 

Дыхание.Физиология дыхания. Зависимость дыхания анамний от условий 

внешнейсреды. Особенности дыхания птиц и ныряющих животных. Обмен 

веществ и энергии.Питание. Обмен веществ — основная функция жизни. 

Обмен белков. Обмен углеводови жиров. Обмен минеральных веществ и воды. 

Витамины. Внешние признаки авитаминоза. Обмен энергии в организме. 

Влияние температуры на активность животныхи окраску тела. 

Терморегуляция. Приспособленность холоднокровных и 

теплокровныхживотныхкизменениямтемпературы. 

Внутренняя секреция.Железывнешней,внутреннейисмешаннойсекреции. 

Внутренняя секреция у высших животных. Гормоны и их влияние на 

организм.Лактация.Образованиеивыделениемолока. 
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Нервная система и органы чувств. Раздражимость и проводимость. Развитие 

нервнойсистемыи врожденноеповедениеживотных.Условныеи 

безусловныерефлексы. 

Эволюция высшей нервной деятельности (ВНД) у позвоночных 

животных.Анализаторы. Поведение животных. Выработка условных 

рефлексов на действиеразличныхраздражителейу разныхгруппорганизмов. 

Лабораторныйпрактикум,с использование оборудования«Точкароста»: 

1. Реакцияпростейшихнаразличныераздражители(соль,уксуснаякислота,свет). 

2. Реакциядождевогочервянадействиеразличныхраздражителей. 

3. Движение медицинскойпиявки. 

4.Действие желудочного сока на белок и крахмал. Цветные реакции на 

белок. 

5.Влияниетемпературынаактивностьземноводных. 

Исследовательскиеипроектныеработы: 

1. Модификационнаяизменчивостьживотных. 

2. Простейшиекакпоказательчистотыводоемов. 

3. Экологическиепоследствияиихвлияниенаживотных. 

4. Роль медицинских пиявоквжизничеловека. 

Тема 4. Человек как объект исследования в биологии с 

использованиеоборудования«Точка роста» (10ч) 

Особенности экспериментальной работы с человеком. Черты сходства и 

различия сдругимигруппами животных.Подготовкаоборудованиядляопытов. 

Регуляция функций организма.Организм как целое. Нейрогуморальная 

регуляцияфункций организма. Гуморальная регуляция функций организма. 

Нервная регуляцияфункций организма. Функциональныесистемы. 

Безусловныерефлексычеловека. 

Внутренняя среда организма. Постоянство внутренней среды организма. 

Гомеостаз.Кровь.Клиническийанализкровичеловека.Защитные 

свойствакрови.Свертываниекрови.Иммунитет.Тканеваянесовместимость.Груп
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пыкрови.Определениегруппкрови. Переливаниекрови. 

Строение и функции органов кровообращения. Морфология и физиология 

сердца.Операции на сердце. Реанимация. Приемы реанимационных действий. 

Проводящаясистема сердца. Электрические явления в сердце. Автоматия 

сердца. Регуляциясердечной деятельности. Пульс. Движение крови по 

сосудам. Функциональные пробы. Дыхание. Воздушная среда. Газообмен в 

легких и тканях. Дыхательные движения. 

Регуляциядыхания. 

Пищеварение. Питательные вещества и пищевые продукты. Методы изучения 

функцийпищеварительных желез. Переваривание и всасывание пищи. 

Регуляция пищеварения.Поддержание постоянства питательных веществ в 

крови. Центры голода и насыщения.ВНД и психология. Происхождение и 

некоторые особенности психики. Отражение вживой и неживой природе. 

Ощущение и восприятие. Иллюзии, представления памяти,наблюдения. 

Определение объема памяти, объема внимания. Память, мышление, речь.Виды 

памяти. Законы памяти. Правила запоминания. Изучение логического 

мышления,влияниепозынарезультатдеятельности. Эмоции. 

Темперамент.Характер.Определениетиповтемперамента. Эмоции имимикалица. 

Лабораторныйпрактикум,с использование оборудования«Точкароста».: 

1. Определениечастотысердечныхсокращений взависимостиотфизической 

нагрузки. 

2. Приемыреанимационныхдействий. 

3. Микроскопическоестроениеклеток 

Исследовательскиеипроектныеработы: 

1. Влияниефизическихнагрузокнаразвитиемышечнойсистемы 

2. Историяоткрытияклетки 

3. Вредныепривычкииихвлияниеназдоровьечеловека 

4. Способыулучшенияпамяти. 

Тема5.Общебиологическиеисследования(3часа) 
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Генетикакакнаука. 

Основныеметодыизучениягенетики.Модельныйобъектгенетики 

— плодовая мушка дрозофила. Содержание дрозофил на питательных средах. 

АнализнаследованияпризнаковвF1примоногибридномидигибридномскрещиван

ии. 

Приспособленностьорганизмовиееотносительность. 

Влияние экологических факторов на организмы. Экологический 

мониторинг.Определениесодержания вводезагрязняющих веществ. 

Экологические характеристикивида(экологическаяниша). 

Лабораторныйпрактикум: 

1. Анализ наследования признаков в F1 при моногибридном и 

дигибридномскрещивании (напримеремушкидрозофилы). 

2. Опыты по изучению приспособленности организмов к условиям 

существования:превращение наземных форм растений в водную форму и 

наоборот (традесканция,водокрас, гигрофила). 

3. Составление экологической характеристики вида, паспортизация 

комнатныхрастений. 

Исследовательскиеипроектныеработы: 

1 Научныеоткрытия вгенетике. 

2.Влияниеэкологическихфакторовнаорганизм. 

 

 

 

Тематическое планирование 10 класс «Познавательная биология» 

№ 

п/п 

Название темы раздела Количество часов 

1. Тема 1. Биологияиобластиисследования.  (1 час) 

2. Тема2.Исследованияизжизни 

растений,сиспользованиемоборудования«Точка

(10 часов) 
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роста» 

3. Тема3.Исследованияиз 

жизниживотных,сиспользованиемоборудовани

я«Точкароста». 

(10 часов) 

4. Тема 4. Человек как объект исследования в 

биологии с использованиеоборудования«Точка 

роста» 

(10 часов) 

5. Тема5. Общебиологическиеисследования (3 часа) 

 Итого 34 часа 

 

 

Календарно – тематическое планирование «Познавательная биология», 

10 класс (34 часа, 1 час в неделю) 

№ 

п/

п 

Тема занятия Колич

ество 

часов 

Дата 

план 

Дата 

факт 

 Тема 1. Биологияиобластиисследования. (1ч.)    

1 Введение.Областиисследованийвбиологии, 

Пр.р.№1 «Использование образовательных 

ресурсовсетиИнтернет» 

Основныедоступныеметодыисследования. 

1 4.09  

 Тема2.Исследованияизжизни растений.(10ч.)    

2 Правила работы с микроскопом и 

биологическимоборудованием. 

Особенностиисследования поизучению 

жизнирастений. Лаб.р. №1 «Техника 

безопасности. 

Приготовлениемикропрепаратарастительнойкл

етки» 

1 11.09  

3 Химический состав клеток растений. 1 18.09  
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Основныевещества растительной клетки. 

Лаб.р. №2 «Опыты по поступлению 

веществ врастительнуюклетку» 

4 История открытия иизучения 

клеточногостроениярастений. Строение 

растительных клеток. 

1 25.09  

5 Фотосинтез. История открытия процесса 

фотосинтеза.Лаб.р.№3«Влияние 

температурынафотосинтез.Построение 

температурной кривой. Влияние угле-кислогогаза 

нафотосинтез» 

1 2.10  

6 Водный режим растений.Роль воды в жизни 

растений. 

Лаб.р. 

№4«Водныйрежимрастений:испарениеводыл

истьямиприразныхвнешних условиях» 

1 9.10  

7 Дыхание. Значение дыхания в жизни 

растений.Физиологические и биохимические 

основы дыхания. 

1 16.10  

8 Рост и движение растений. Общие понятия о 

ростерастений.Фазыроста. 

1 23.10  

9 Размножение растений. Особенности 

строенияоргановразмножения растений. 

1 6.11  

10 Вегетативное размножение растений. 

Жизньрастениякакцелостногоорганизма. 

1 13.11  

11 Лаб.р.№5«Изучение 

степенизагрязнениявоздухаполистьям» 

Исследование «Определение степени 

загрязнениявоздухапо листьямрастений» 

1 20.11  

 Тема 3. Исследования изжизниживотных  

(10 часов) 

   

12 Основные методы исследования за 

жизньюживотных. 

1 27.11  
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Беспозвоночныеживотные. 

13 Строениетелаживотных.Особенности 

строенияифункциикожииеепроизводных. 

1 4.12  

14 Плоскиеи 

кольчатыечерви.Движениечервей.Раздражимость

. 

1 11.12  

15 Пищеварение. Сущность процесса пищеварения 

убеспозвоночныхи позвоночныхживотных. 

1 18.12  

16 Дыхание.Физиология дыхания. 

Особенностидыханияптици 

ныряющихживотных. 

1 25.12  

17 Обменвеществиэнергии.Питание.Обменвеществ 

— основная функция жизни. 

1 15.01  

18 Влияниетемпературынаактивностьживотныхио

краску тела. Терморегуляция. 

1 22.01  

19 Внутренняя секреция. Железы внешней, 

внутренней и смешанной секреции. 

1 29.01  

20 Нервная система и органы чувств. Раздражимость 

ипроводимость. 

1 5.02  

21 Эволюция высшей нервной деятельности (ВНД) 

упозвоночных животных. Анализаторы. 

1 12.02  

 Тема4.Человек какобъект исследования 

вбиологииНабазе«Точкароста»(10ч) 

   

22 Особенности 

экспериментальнойработысчеловеком.Чертысходс

тваиразличиясдругимигруппами животных. 

1 19.02  

23 Нервная регуляция функцийорганизма. 1 26.02  

24 Внутренняя средаорганизма. 

Постоянствовнутреннейсредыорганизма. 

1 5.03  

25 Строениеифункцииорганов кровообращения. 1 12.03  

26 Определениечастотысердечныхсокращений 

взависимостиотфизической нагрузки. 

1 19.03  

27 Дыхание. Воздушнаясреда. 1 26.03  
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28 Дыхательныедвижения. Регуляциядыхания. 1 9.04  

29 Пищеварение. Питательные вещества и пищевые 

продукты. 

1 16.04  

30 Переваривание и всасывание пищи. Регуляция 

пищеварения. 

1 23.04  

31 Эмоции. Темперамент.Характер. 1 30.04  

 Тема 5. Общебиологическиеисследования(3часа) 

Набазе «Точкароста» 

   

32 Генетикакакнаука. Основныеметодыизучения 

генетики. 

1 7.05  

33 Влияниеэкологическихфакторов на 

организмы.Экологическиймониторинг. 

1 14.05  

34 Экологическиехарактеристики вида 1 21.05  

 

 

Материально – техническое обеспечение: 

Цифровая лаборатория «Точка Роста» 

Компьютер 

Проектор 

Плакаты 

Таблицы 

Список информационных источников: 

1. Агафонова И. Б., Сивоглазов В. И. Биология животных. — 

М.: Дрофа, 2009. —(Элективныекурсы.) 

2. Агафонова И. Б., Сивоглазов В. И. Биология растений, грибов, 

лишайников. — М.:Дрофа,2007.— (Элективныекурсы.) 

3. Бинас А. В., Маш Р. Д. и др. Биологический эксперимент в школе: 

кн. для учителя. —М.:Просвещение, 1990. 

4. ВасильеваЕ.М.,ГорбуноваТ.В.Физиологиярастений.—

Красноярск:ИздательствоКрасноярского университета, 1989. 

5. КаменскийА.А.Организмчеловека:простоосложном.—
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М.:Дрофа,2007.6.МансуроваС. Е.,КокуеваГ.Н. Следимзаокружающей 

средойнашего города.9—11 кл.:школьныйпрактикум.—М.:Владос, 

2003. 

7. Марина А. В. Конспекты уроков для учителя биологии: уроки 

ботаники. 6 кл. — М.:Владос, 2003. 

8. Пугал Н. А. Использование натуральных объектов при 

обучении биологии. — М.:Владос, 2003. 

9. ПугалН.А.,КозловаТ.А.Лабораторныеипрактическиезанятияпобиологии.6,7,

8кл. 

—М.:Владос, 2003. 

10. Хрипкова А. Г., Колесов Д. В. и др. Физиология человека. — М.: 

Просвещение, 1982.11.Эксперименты и наблюдения на уроках 

биологии: методическое пособие / В. С.Анохинаидр.— 

Минск:Беларусскаяэнцыклапедыя, 1998. 

12. Яковлева А. В. Лабораторные и практические занятия по биологии. 

9 кл. — М.: Владос,2003 

13. Журнал«Исследовательскаядеятельностьшкольников

»[Электронныйресурс]:http://www.irsh.redu/ru;http://www.r

esearcher/ru 

http://www.irsh.redu/ru
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